
XVII CONGRÉS
AIFICC 2026

6 I 7 DE MAIG, 2026

Compartim coneixement, generem salut

CARRER ARQUITECTE ROVIRA, 2
43001 TARRAGONA

STARTED AT 09:00AM

CONTACTADUBTES?

https://maps.app.goo.gl/njC42Q9DCW7NCSXR9
https://maps.app.goo.gl/njC42Q9DCW7NCSXR9
https://www.aificc.cat/jornades-i-congressos/xvii-congres-2026/contacta/


PRESENTACIÓ

Uneix-te a nosaltres en el Congrés d’Infermeria
Familiar i Comunitària:

Ens complau convidar-vos al XVII Congrés d’Infermeria Familiar i
Comunitària de Catalunya, sota el lema: “Compartim coneixement,
generem salut”. Una cita biennal que es consolida com un espai de
trobada per compartir experiències, generar coneixement i impulsar
noves mirades sobre la pràctica infermera en l’àmbit de l’atenció
primària i comunitària. 

En l’anterior edició, celebrada a Girona, hi van assistir més de 600
infermeres d’Infermeria Familiar i Comunitària i d’Infermeria
d’Atenció Primària de tot Catalunya, fet que reafirma la rellevància i
l’impacte del nostre congrés.

L’any 2026 ens reunirem al Palau Firal i de Congressos de Tarragona
per celebrar un congrés que posa en valor el paper essencial de la
infermera familiar i comunitària en la promoció de la salut, l’abordatge
dels determinants socials, l’atenció integral a les persones i al seu
entorn, i la transformació del sistema sanitari cap a models més
preventius, equitatius i orientats a la comunitat.

El congrés inclourà taules rodones, tallers pràctics, debats, espais de
participació, comunicacions orals, pòsters amb defensa i pòsters sense
defensa, amb l’objectiu d’impulsar la innovació i compartir eines útils
per a l’activitat clínica, docent, gestora i comunitària.

Comptarem amb ponents de referència i professionals experts que
ens acompanyaran en les sessions inaugurals i de cloenda.

Volem que aquest congrés sigui un espai per aprendre, inspirar-nos i
enfortir la nostra comunitat professional, reconeixent la riquesa de
rols, trajectòries i realitats que conformen la Infermeria Familiar i
Comunitària.

Us hi esperem!

Emi Camprubí Rodríguez
Presidenta de l’AIFiCC



COMITÈS

Presidenta del Congrés
Dra. Elena Solà Miravete

Comitè Organitzador
Presidenta: Sra. Sonia González Gonzalo
Sra. Paula Fruitós Andreu
Sra. Maria Roser Pedret Llaberia
Sra. Jessica Guinart De La Cruz
Sra. Nereida González Garcia
Sra. Assumpta González Garcés
Sra. Maria Puy Muniain Díaz de Cerio
Sra. Marta Allueva Aznar
Sra. Raquel Urbano Martínez
Sra. Olga Gómez Ramón

Comitè Científic
Presidenta: Sra. Núria Martín Vergara
Dra. Salvadora Blanch Callau
Sra. Elsa Pla Canalda
Dra. Anna Llàdser Navarro
Dra. Lluïsa Queralt Tomàs
Dra. Marta Berenguer Poblet
Dra. Jael Lorca Cabrera
Sra. Elena Juanòs Alvares
Dr. Gerard Mora López
Sr. Jacob Mesalles Dalmau
Dra. Iris Forcada Parrilla



PROGRAMA RESUMIT

Acreditació i tallers de precongrés

Segona franja de tallers de precongrés

Acte inaugural

09:00 H

12:00 H

15:00 H

Conferència inaugural
15:30 H

Taula 1 · intel·ligència artificial a la consulta
infermera
16:30 H

Comunicacions orals i e-pòsters amb defensa
13:00AM

DIMECRES, 6 DE MAIG

18:15 H

Simposi
19:15 H



PROGRAMA RESUMIT

Comunicacions orals

Taula 2 · Adolescència: acompanyar el present
per construir el futur

Presentació de documentació i grups de treball
de l’AIFiCC

09:00 H

10:00 H

12:00 H

Defenses de comunicacions i e-pòsters
13:00 H

Taula 3 · Cronicitat i complexitat: més enllà del
diagnòstic
15:30 H

Conferència de cloenda
13:00AM

DIJOUS, 7 DE MAIG

17.00 H

Acte de lliurament de premis i Beca Recerca AIFiCC
18:00 H

Acte de Cloenda
19:00 H



Acreditació i entrega de documentació. Mostrador
d’acreditacions,
planta 1

PROGRAMA CIENTÍFIC

Dimecres, 6 de maig de 2026

09:00 h

10:00 h

Taller 1. “Més enllà dels fogots: com entendre i
intervenir en la menopausa des de l’atenció
primària”. Docent: Sra. Elvira Garcia Arcos, RN, MSc.
Infermera d’Atenció Primària, EAP Torelló. Docent
col·laboradora: Sra. Marta del Moral i Pairada, RN,
MSc. Infermera especialista en Familiar i
Comunitària, CAP Casanova, CAPSBE

Sala Medusa,
planta -1.

Taller 2. “Monitoratge continu de glucosa:
interpretar per decidir”. Docents: Sra. Natalia
Mingorance Cruz, RN, MSc. Infermera especialista
en Familiar i Comunitària, Infermera Clínica
Territorial (ARES-AP) del servei d’atenció primària de
l’ICS. Experta en Diabetis. Sra. Olga Gómez Ramón,
RN, MSc. Infermera especialista en Familiar i
Comunitària. Referent d’educació terapèutica i
diabetis, Xarxa Santa Tecla.

Sala Genius I,
planta 1.

Taller 3. “Interpretació d’analítiques a l’Atenció
Primària”. Docent: Sr. Jaime Bataller Ibáñez, RN,
MSc. Infermer especialista en Familiar i Comunitària,
Badalona Serveis Assistencials. Docent
col·laboradora: Sra. Marta Soriano Colomé, RN.
Infermera especialista en Familiar i Comunitària.
CAP Casanova, CAPSBE. 

Sala Tàrraco,
planta 1.

TALLERS SIMULTANIS (PRE-CONGRÉS):
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Taller 4. “Lideratge i comunicació, el camí de la
transformació personal”. Docent: Sra. Irene Prat
González, RN, MSc. Infermera especialista en
Familiar i Comunitària. Referent de Gestió del Talent,
àmbit Girona. Docent col·laboradora: Sra. Ester
Giménez Pérez, RN, MSc. Infermera especialista en
Familiar i Comunitària, CUAP Gràcia. 

Sala Genius II,
planta 1.

Taller 5. “Dermatologia a l’atenció primària”. Docent:
Dra. Montserrat Andreu Miralles, MD, MSc.
Metgessa Familiar i Comunitària, membre del grup
de dermatologia de la CAMFiC. CAP Baix Ebre -EAP
Tortosa Oest. Docent col·laboradora: Dra. Mireia
López Poyato, RN, MSc, PhD. Infermera especialista
en Familiar i Comunitària. CAP Casanova, CAPSBE. 

Sala Minerva,
planta -1.

Taller 6. “Atenció al final de la vida: bombes
elastòmeriques”. Docent: Sra. Cristina Rodríguez
Jiménez, RN, MSc. Infermera d’Atenció Primària.
Docent col·laboradora: Sra. Mª Àngels Fernàndez i
Hortal, RN, MSc. Infermera especialista en Familiar i
Comunitària, Directora EAP Taialà. 

Sala Isis, planta
-1.

11:30 h
Descans Hall, Planta 0

Taller 2. “Monitoratge continu de glucosa:
interpretar per decidir”. Docents: Sra. Natalia
Mingorance Cruz, RN, MSc. Infermera especialista
en Familiar i Comunitària, Infermera Clínica
Territorial (ARES-AP) del servei d’atenció primària de
l’ICS. Experta en Diabetis. Sra. Olga Gómez Ramón,
RN, MSc. Infermera especialista en Familiar i
Comunitària. Referent d’educació terapèutica i
diabetis, Xarxa Santa Tecla.

Sala Genius I,
planta 1.

TALLERS SIMULTANIS (PRE-CONGRÉS):

12:00 h
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Taller 3. “Interpretació d’analítiques a l’Atenció
Primària”. Docent: Sr. Jaime Bataller Ibáñez, RN,
MSc. Infermer especialista en Familiar i Comunitària,
Badalona Serveis Assistencials. Docent
col·laboradora: Sra. Marta Soriano Colomé, RN.
Infermera especialista en Familiar i Comunitària.
CAP Casanova, CAPSBE. 

Sala Tarraco,
planta -1.

Taller 4. “Lideratge i comunicació, el camí de la
transformació personal”. Docent: Sra. Irene Prat
González, RN, MSc. Infermera especialista en
Familiar i Comunitària. Referent de Gestió del Talent,
àmbit Girona. Docent col·laboradora: Sra. Ester
Giménez Pérez, RN, MSc. Infermera especialista en
Familiar i Comunitària, CUAP Gràcia. 

Sala Genius II,
planta 1.

Taller 5. “Dermatologia a l’atenció primària”. Docent:
Dra. Montserrat Andreu Miralles, MD, MSc.
Metgessa Familiar i Comunitària, membre del grup
de dermatologia de la CAMFiC. CAP Baix Ebre -EAP
Tortosa Oest. Docent col·laboradora: Dra. Mireia
López Poyato, RN, MSc, PhD. Infermera especialista
en Familiar i Comunitària. CAP Casanova, CAPSBE. 

Sala Minerva,
planta -1.

Taller 6. “Atenció al final de la vida: bombes
elastòmeriques”. Docent: Sra. Cristina Rodríguez
Jiménez, RN, MSc. Infermera d’Atenció Primària.
Docent col·laboradora: Sra. Mª Àngels Fernàndez i
Hortal, RN, MSc. Infermera especialista en Familiar i
Comunitària, Directora EAP Taialà. 

Sala Isis, planta
-1.

Taller 7. “Salut hormonal femenina: claus per
entendre, detectar i actuar des de l’atenció
primària”. Docent. Sra. Elvira Garcia Arcos, RN, MSc.
Infermera d’Atenció Primària, EAP Torelló. Docent
col·laboradora: Sra. Mª Àngels Fernàndez i Hortal,
RN, MSc. Infermera especialista en Familiar i
Comunitària. Directora EAP Taialà. 

Sala Medusa,
planta -1.
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15:00 h

Acte Inaugural.
Sra. Emi Camprubí Rodríguez, RN, MSc,
Infermera especialista en Familiar i Comunitària,
presidenta de l’AIFiCC.
Dra. Elena Solà Miravete, RN, MSc, PhD.
Presidenta del Congrés.
Sr. Mario Soler, MBA. Conseller de Salut,
Ajuntament de Tarragona.
Sra. Begoña Martí Cañiz, RN. Directora de Cures
Infermeres del Sistema Sanitari Català.
Departament de Salut. Generalitat de Catalunya.

Auditori August,
planta 0

CONGRÉS

15:30
Conferència inaugural. 
Infermeria familiar i comunitària: 30 anys d’evolució,
compromís i proximitat. 
Moderadora: Sra. Emi Camprubí Rodríguez.

Auditori August,
planta 0

16:30 h

TAULA 1. Intel·ligència artificial a la consulta infermera: ús responsable,
criteri clínic i validació.
Orientada a analitzar com la intel·ligència artificial pot donar suport a la
pràctica infermera en l’àmbit familiar i comunitari, sense substituir el judici
clínic, garantint la seguretat, l’ètica i la validació institucional, i contribuint a
recuperar temps per a l’atenció directa i la relació terapèutica.

Moderadora: Sra. Assumpta González Garcés, Infermera especialista en
Familiar i Comunitària.

Ponències Auditori August,
planta 0

Acreditació i entrega de documentació. Mostrador
d’acreditacions,
planta 1

13:30 h
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Ús responsable de la IA a la consulta infermera: com interactuar-hi amb
criteri Clínic. Ponent: Dr. Guillermo Molina Recio, RN, MSc, PhD.
Infermer, expert en intel·ligència artificial i salut digital (Universidad de
Córdoba).

Validació d’eines digitals i aplicacions amb IA a Catalunya: requisits,
seguretat i implementació en l’àmbit comunitari. Ponent: Dr. Òscar
Solans Fernández, MD, MSc. Metge especialista en Medicina Familiar i
Comunitària. Expert en transformació digital sanitària. Responsable de
l’Eix de Negoci a l’Àrea de Sistemes d’Informació del CatSalut i de la
Coordinació General de les TIC al Departament de Salut.

Plataforma Infermera 365. Integració de la intel·ligència artificial en
infermeria comunitària. Ponent: Sr. Ivan Martínez Moya, RN, MSc.
Infermer especialista en Familiar i Comunitària, expert en e-Health,
Investigador col·laborador del projecte Plataforma 365, híbrida i
interactiva, de cures d’infermeria. CAP Sant Llàtzer. Consorci Sanitari
Terrasa.

17:45 h
Refrigeri / Berenar. Hall, Planta 0

Comunicacions orals. Taula 1. Infància,
adolescència i famílies: prevenció, entorns digitals i
complexitat.
Moderadora: Sra. Irene Prat González. 

Auditori August,
planta 0.

18:15 h

30544. Radiografia digital: Hores, xarxes i salut en la població
adolescent. Iris Baz Vallejo

30547. INFADIMED: Quinze anys de lideratge infermer en la prevenció
de l'obesitat infantil a Catalunya. Emi Ruiz Mariscal, Jordi Fernández
Blanco, Ángeles Sanz Cano, Marta Olle Gonzalez, Andrea Iona Barbu
Dencisor, Concepción Torralba.

30632. XAT JOVE. Accessibilitat i resultats de la consulta sanitària en
adolescents: Estudi mixt comparatiu entre modalitats assistencials.
Nora Leon Benavent.
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30756. Xerrada a pares per regular l'ús de pantalles en la primera
infància. Impacte en el neurodesenvoluàmnet i estratègies de
prevenció. Aurora Cruz Vázquez, Núria Salvat Rovira, Jordi Massey
Fígols, Esther González Pérez, Anna Soler Costa, Amaia Iriondo.

30825. Implementació d’un model territorial per a l’atenció d’infants i
adolescents amb complexitat crònica a l’Atenció Primària. Elisabet
Carrera Alfonso, Mariona Peiró Robert, Marta Pascuas Oliva, Maria Jose
Pujol Abanades, Jose Antonio Losada Barrero, Amalur Mateo.

30724. Reconnectar amb la salut adolescent: La infermeria familiar i
comunitària com actiu comunitari en una transició vital clau. Sara
Tarjuelo Santos, Elena González Araujo, Inés Sánchez Izaguerri,
Catherine Gabriela Guanín Romero, Ana Ríos Baile, Elena Langarita.

Comunicacions orals. Taula 2. Salut adulta,
sexualitat i prevenció amb perspectiva de gènere. 
Moderadora: Dra. Mireia López Poyato. 

Sala Isis, planta -1

30754. Augment de la vacunació en la edat adulta desprès de una
intervenció oportunista durant la campanya de la grip/COVID-19 a un
Centre d’Atenció Primaria. Sara Rodríguez Navarro, M. Asunción Costa
Zaldívar, Eva Moreu Sainz, Irene Herrera Solsona, Cristina Zamora López,
Anna Oliver.

30770. Percepció del risc cardiovascular en la població adulta
diferenciada per sexe. Una visió cap a la salut amb perspectiva de
gènere. Mari Carmen Mayor Marcet, Marta Del Moral Pairada, Irene
Prieto Martín, Clara Monfil Carratalà, Berta Bofill Argilaguet.

30870. Intervención enfermera sobre infecciones de transmisión sexual
basada en el juego. Estudio causi-experimental pre-post en alumnos de
3º y 4º de ESO. Adela Goñi Irigoyen, Cristina Hidalgo Parra, Xavier Perez
Martin, Julia Casanova De Casacuberta, Andrea Carbonell Olivera, Naiara
Galván.

31058. Increment de la cobertura vacunal en població adulta mitjançant
estratègies sistemàtiques i proactives en un centre d’Atenció Primària a
Lleida. Júlia Bernié Prades, Ingrid Almenara Holgado, Jesus Campos
Hernandez, Jacob Mesalles Dalmau.

31107. Respirar en Colors. Montserrat Garcia Iscla, Georgina Arellano
Pujol, Blanca Camallonga Claveria, Belen Sanguino Landa, Eduardo
Alberto Allen Fernández, Ana Jimenez.
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E-Pòster amb defensa. Taula 1. Infància,
adolescència, famílies i salut sexual/gènere. 
Moderadora: Sra. Mariàngels Fernández Hortal.

Sala Minerva,
planta -1

30559. Taller d’ Autocura i Sexualitat femenina a la maduresa. Natalí
Saura González, Paula Llopis Carreras, Alexandra Gironès Torralba, Ana
Maria Nuceanu Homorozean, Sonia Pelufo Pascual, Paula Concellón.

30567. Recurrencia de infecciones urinarias en mujeres de 45 a 55 años:
una revisión integrativa de factores y estrategias preventivas. Clara
Romero Rascón, Sonia Valdavida Moreno, Silvia Gamarra Maza, Alba
Nieto Lorente, Anna López Molina, Enrique Romero.

30603. Abordatge infermer integral en dona amb obesitat grau ii
tractada amb Tirzepatida: Impacte clínic i picosocial. Annabel Vidal
Cupons, Albert Romero Garcia, Maria del Mar Vidal Cupons, Carmen
Marco León, Anna Martí Pijuan, Blanca Cullaré. 

30630. “Que la salut sigui el teu premi”: Intervencio comunitària
participativa sobre mites del vapeig en adolescents dins la setmana
sense fum. Mireia Felip Jacas, Lídia Camó Mercader, Maria Mercè Agustí
Sanchez, Patrícia Robirola Puig, Sonia De Pablo Gil.

30636. Implementació d’espais lliures de pantalles en sales d’espera de
pediatria d’atenció primària. Noelia rodríguez bailón, cristina exposito
garrido, luna aires lópez, Salima Debdi Ziati, Francisca Juárez Fernández,
Cristina Rodrigo.

30662. Estudi pilot d’una intervenció d’educació per a la salut per regular
l’exposició a pantalles en infants de 5-6 anys. Laia Selva Pareja, Carla
Camí Garanto, Laura Fornons Casol, Anna Espart Herrero.

30777. Circuit integral per a la detecció i maneig de les its als ACUT del
Baix Llobregat. Ronny Maruri Arrega, Sandra Recio Ramos, Merixell
Gonzalez Malato, Cecilia Aris Galego, Romina Noguera, Ana Marqueño.

30828. Interrupción voluntaria del embarazo como oportunidad
estratégica para el cribado de ITS en atención primaria: Una revisión
bibliográfica. Naiara Ainoa Galván García, Gabriela Inés Melián Figueira,
Sarai Fernández López, Arantxa Navasquillo Corberá, Adela Goñi
Irigoyen, Cristina Hidalgo.

30904. Implementació de simulació clínica per millorar la seguretat del
pacient en situacions agudes pediàtriques en atenció primària. Carmen
Losada López, Beatriz Bistuer Salamero, Claudia Arce Dominguez,
Andrea Alvarez Garcia, Andrea Serrano.



PROGRAMA CIENTÍFIC

30986. Treball en xarxa per la salut dels adolescents de Vilassar de Mar.
Alba Sanvicente Prados, Aida Fortuny Borsot, Esther Llaurado
Sanclemente, David Laciana Simarro.

30993. Consell breu en salut sexual des d'atencióprimària:
revisióbibliogràfica del paper de la infermera. Gerard Fabre Parra

31104. Suplementació en la Menopausa: Evidència actual de l'Abordatge
Nutricional Complementari. Vanessa Vizcarra Cañete, Nuria Cortés
Samora, Maribel Yerga Mateos, Miriam Payan Cruz, Olga Fernández-
Castanys Sánchez, Carla Fernández.

19.15 h

SIMPOSI.
Herramientas para la prevención integral de las
lesiones relacionadas con la dependencia

Auditori August,
planta 0.

Aquest simposi oferirà una visió general i actualitzada sobre les lesions
cutànies relacionades amb la dependència (LCRD). Els professionals hi
trobaran eines per entendre millor aquest tipus de lesions i orientar-ne la
prevenció i l’abordatge en la pràctica clínica.

Ponents:
Sra. Estrella Mesa Garrido, RN, MSc. Infermera referent de lesions
complexes al Pius Hospital de Valls, Tarragona. Experta en deteriorament
de la integritat cutània, úlceres i ferides. Cofundadora de la Societat
Catalana de Lesions Complexes (SCLC).
Dr. Francisco Cegri Lombardo, RN, MSc, PhD. Consultor de ferides
complexes del Centre de Salut Pallejà, ICS, Barcelona. Expert en gestió
integral i investigació en ferides cròniques.
Sra. Àngels Roca Font. Presidenta d’ASIA, Associació per a la
Incontinència Anal i Urinària. Experta en gestió i direcció d’associacions
de pacients i pacient experta en dolor crònic per la Universitat Rey Juan
Carlos.
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Comunicacions orals. Taula 3. Envelliment,
fragilitat i cronicitat complexa. 
Moderadora: Dra. Iris Forcada Parrilla.

Auditori August,
planta 0

Dijous, 7 de maig de 2026

09:00 h

30568. Línia Única d'Atenció per als pacients amb alta complexitat.
Cristina Rodríguez Jiménez, Teresa Maria Canela Armengol, Jorge
Alfredo Delagneau González.

30834. Risc de maltractament a gent gran: Prevalença, factors
relacionats i detecció per part de l’equip d’atenció primària. Alex
Corredor Pozo, Maria Corbella Martínez, María Trujillo Villalba, María
Castedo Pernas, Paula María Esteban Cuenca, Inés Aparisi.

30912. Efectivitat d’una intervenció infermera domiciliària en la
reducció de caigudes en pacients ATDOM: Estudi pilot de viabilitat. Eva
M. Andreu Lucia, Ana Aliau Bonet, Gessamí Rabada Fernández, Mireia
Adell Lleixà, Silvia Reverté Villaroya, M. Teresa Torrens. 

30978. Percepció i experiència sobre la vacunació en persones de 65
anys al CAP Sant Llàtzer de Terrassa. Georgina Segarra Uria, Izarbe
Molina Domec.

31024. Implantació d’un model proactiu de gestió de persones amb
cronicitat complexa i avançada en atenció primaria. Víctor Fernández
Bigordà, Sandra Bautista Hernández, Maria Teresa Millán Chillarón,
Maria Belén Aranda Pastor.

31095. Soledad percibida y apoyo social: Influencia de la familia y la
comunidad en la salud de las personas mayores. Ana Bañuelos Chacón,
Marta Fernádez Bermúdez, Teresa García Palencia, Judith Moreno
Soliva, Laura García De Villoslada Peñaranda, Mayte Gutiérrez.

Comunicacions orals. Taula 4. Gestió infermera,
qualitat i innovació assistencial. 
Moderadora: Sra. Elsa Pla Canalda. 

Sala Isis, planta
-1

30552. Impacte d’una intervenció infermera en la revisió de
prescripcions d’apòsits de llarg termini a l' Atenció Primària. Núria
Gotanegra Guzmán, Laura Patiño Ortega, Maria Pérez Rossi, Marta
Turu Pedrola.
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30733. Utilitat i concordança diagnostica de la teledermatoscòpia en
pacients amb lesions cutànies en l’atenció primària. Sandra Viñeglas
Fernandez, Gemma Hidalgo Alsina, Maria Teresa Palau Morales.

30801. Impacte d’un model de formació interna liderat per infermeres en
l’homogeneïtzació del triatge al CUAP. Sara Garcia Castillo, Jose Antonio
Sáez Pérez, Sandra Escobar Jorqueras, Jose Bravo Carmona, Noelia
López Bandera.

30830. Gestió infermera de la demanda aguda al’ABS santa eugènia de
Berga: Anàlisis del registre ARES 2025. Divina Costa Muntadas, Lourdes
Quetglas Mesquida, Gemma Mas Comas, Marta Oller Deulofeu, Alba
Marquez Quiñonero, Mireia Turró.

30932. Optimització del circuit d’espirometries per reduir les incidències.
Judit Vilanova Bernal, Lourdes Mor Llagostera, Cristina Marcos Lezcano,
Sonia González Gonzalo, Mercè Gasull Gomis, Encarnación Ruiz.

31113. Protocol de xerrades motivadores per impulsar les cobertures de
vacunació als EAP de l’ICS. Alba Masot Agné.

10:00 h

TAULA 2. Adolescència: acompanyar el present per construir el futur.  
Debat centrada en els principals reptes de salut en l’adolescència, amb una
mirada preventiva i d’acompanyament des de la infermeria familiar i
comunitària.

Moderadora: Sra. Raquel Urbano Martínez, Infermera especialista en
Familiar i Comunitària.

Ponències Auditori August,
planta 0

Autolesions i conducta suïcida en l’adolescència: detecció i abordatge
des de l’atenció primària. Ponent: Dra. Judit Pons Baños, RN, MSc. PhD,
Infermera especialista en Salut Mental. Expertesa en atenció a la
conducta suïcida. Servei de Psiquiatria i Salut Mental, Consorci
Hospitalari de Vic.

Ús de pantalles i salut adolescent: impacte, prevenció i acompanyament
familiar. Ponent: Sra. Laia Vallejos Díaz, RN. Infermera Especialista en
Familiar i Comunitària. Membre del GdT Salud digital i eLearning de
l’AIFiCC. CAP Cotxeres, Consorci Salut i Social de Catalunya, Barcelona.
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Begudes estimulants i adolescència: riscos per a la salut i intervencions
educatives. Ponent: Dr. Carles Casabona Monterde, pediatre,
conferenciant, divulgador y escriptor.

12:00 h
Presentació documentació i Grups de Treball AIFiCC. 
Moderador: Sr. Raúl Porras Benjumea.

Auditori August,
planta 0

11:30 h
Pausa-Cafè. Hall, Planta 0

13:00 h
Comunicacions orals. Taula 5. Comunitària,
docència i projectes transformadors en IFiC. 
Moderador: Dr. Gerard Mora López. 

Sala Isis, planta -1

30549. Acompanyament en la criança a la Llar Natalis: prova pilot
d'intervenció sociocomunitària amb mares en situació d'exclusió social.
Raquel Urbano Martínez, Gemma Illa Sagarra, Marina Salas Ramos,
Concepció Solé Casillas, Erika Ruiz Rivera, Ramon Monegal.

30612. Infermeria a peu de carrer: Educació per a la salut i cribatge
oportunista en població general en el dia europeu de la prevenció del
càncer de pell.  Ana Roces Bergantinos, Mireia Bancells Collet, Carles
Alcoy Descals, Cristina Victoria Mellado Lopez. 

30876. Actituds lesbofòbiques a l’atenció primària: Experiència
professional amb role play interactiu i bones pràctiques. Miguel Pérez
Gómez, Sara Río López, Nina Tersol Montserrat, Inés Aparisi Galán,
Myriam Sánchez Sánchez, Francisco Garzón.

30961. Implementació d'un programa per incrementar la producció
científica de la infermeria d’atenció primària. Guillerma Medina Martin,
Roser Barceló Vernet, Joana Abella Mañé, Estefania Enri Fernández,
Montserrat Salvado Gispert, Maria Elisenda Roig.

30985. Estratègia de promoció de cohesió social mitjançant un
receptari en un barri multicultural de Lleida. Fanny Diez Roma, Maria
Isabel Garrido Santiago, Marta Miret Montane, Laia Ribelles Moreno,
Montse Siurana Sole, Alicia Perera. 
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31057. Aproximació al benestar emocional comunitari: dinàmica
participativa pel Dia Mundial de la Salut Mental. Lucía Giralt Guillem,
Nuria Puigvert Viu, Mireia Merino Ruiz, Ariadna Busque Andres.

E-Pòster amb defensa. Taula 2. Salut adulta,
innovació clínica i qualitat assistencial. 
Moderadora: Dra. Anna Llàdser Navarro. 

Auditori August,
planta 0

30548. Más allá del peso: Por qué el Índice Masa Corporal no debe guiar
decisiones clínicas individuales. Laura Maleno Gomez, Leyre Gaztelu
Cachon, Lidia Elong Sanabria Santiago, Paula Blanco Ganda, Maria del
Carmen Ortega Herrera, Marta Pavón.

30751. Efectos de la semaglutida sobre la composición corporal en
pacientes con obesidad: Implicaciones para el seguimiento enfermero
en atención primaria. Arantxa Navasquillo Corberá, Myriam Kanaan
Izquierdo, Inmaculada Sanz Latorre, Andrea Martínez Peñas, Celia
Jiménez Antequera, Inés García.

30800. Implantació de la gestió infermera de la demanda en un centre
d'urgències d'Atenció Primària. Alba Prades Cosano, Anna Hegeman
Cortinas, Maria Carolina Martínez López, Javier Bori Ciscar, Xavier Llusà
López, Ester Giménez.

30826. Resolució infermera de la demanda aguda a l'atenció primària:
Fluix assistencial i factors associats a la reconsulta.  Clara Monfil
Carratalà, Montserrat Serrato Villa, Irene Prieto Martín, Maria Pifarré
Afonso, Ana Pereiro Fernández, Berta Bofill.

30867. Insuficiència Cardíaca en Atenció Primària: Rol infermer. Imma
Figuerol Calderó, Yolanda Gómez López, Ana Moreno Trujillo, Nereida
González García.

30880. La qualitat del son en professionals d'atenció primària de
Barcelona Ciutat. Maria López Valero, Estela Garcia Suarez, Andrea
Huayu Gil San Antonio, Irene González Ferreiro, Marta Biarnes Martinez.

30893. Impacte i efectivitat de la intervenció infermera en la
deshabituació tabàquica: Estudi comparatiu 2024-2025 en un centre
d'Atenció Primària. Noemí Pujol Plana.

30944. Más allá de los antibióticos: la revolución del trasplante de
microbiota fecal. Alicia Pérez Moreno, Raquel Briz Molina, Alba Martín
Mediero, Esteban Daniel Pimienta Silva.
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30948. Identificació proactiva de l’accés venós difícil en atenció primària i
utilitat de les escales de caloració vascular en pacients adults. Juan
Riesgo Martin, Mireia Cuella Serres.

30971. Bombas elastoméricas en la terapia antimicrobiana parenteral
ambulatoria: eficacia, seguridad y liderazgo de la enfermería
comunitaria. Gabriela Inés Melián Figueira, Sarai Fernández Lopez,
Naiara Ainoa Galván García, Myriam Kanaan Izquierdo, Ines García. 

31043. De la presencialitat a la pantalla: la teleinfermeria a l’Atenció
Primària. Raquel Briz Molina, Alicia Pérez Moreno, Esteban Daniel
Pimienta Silva, Angelique Casas Thomsen.

31094. Efectivitat i impacte organitzatiu de la campanya de vacunació
sense cita prèvia 2025 en un Centre d’Atenció Primària de Lleida. Ingrid
Almera Holgado, Júlia Bernié Prades, Jesus Campos Fernandez, Jacob
Maselles Dalmau. 

E-Pòster amb defensa 3. Fragilitat, envelliment,
cronicitat complexa i desenvolupament professional. 
Moderadora: Sra. Maria Puy Muniain Díaz de Cerio

Sala Minerva,
planta -1 

30546. Emocions i actituds dels professionals sanitaris d'atenció primària
davant el procés de final de vida dels seus pacients. Ángela Lozano Frías,
Lola Vicente Álvarez, Nuria Garrigues Máñez, Cristina Rodríguez Jiménez,
Verónica Torras Vives.

30590. Estudi de cohort prospectiu sobre els factors associats a la disfàgia
orofaríngia en pacients d’atenció domiciliària de CAPSBE. Ana Pereiro
Fernández, Rocío Rodríguez Romero, Carla Cerdán Llach, María del
Carmén Mayor Marcet, Clara Monfil Carratalà, Irene Prieto.

30597. Intervencions infermeres basades en l’autogestió del pacient
crònic a l’atenció primària i comunitària. Janina Schlosser Llorens, Mariam
Al Hamod Azizi Rifi, Esther Ingue Guimerà Serra, Eva Pau Perich, Cristina
Garcia Navas, Mireia Baranera Mora.

30643. Cuidados enfermeros domiciliarios, en atención primaria, a
paciente octogenario porador de heartmate III como puente al trasplate.
Marta González Molinero, Victoria Díaz Iglesias, Laia Ortuño Farré, Patricia
Ramírez Tena, Ingrid Vidiella Piñol.

30658. Lideratge infermer en la implementació i coordinació de la PRAM
a l’atenció primària: experiència del CAPSBE. Meritxell Devant Altimir,
Silvia Roura Rovira, Lorena Montero Garrido, Andrea Ocaña Pujol, Eva
Martínez Castellón, Elisa Pérez.
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30690. Transformació educativa en el Grau en Infermeria mitjançant un
projecte d’aprenentatge servei a la comunitat. Carla Camí Garanto, Aïda
Bonet Auge, Olga Monistrol Ruano, Vanesa Arnedo Alcantara, Neus Riera
Minguet, Glòria Tort.

30730. Percepció de la salut i adequació dels recursos comunitaris en
persones envellides d’un entorn rural. Marta Oller Deulofeu, Alba Marquez
Quiñonero, Rosa Mª Boix Nadeu, Divina Costa Muntadas, Gemma Mas
Carrasco.

30951. Atención enfermera en cuidados paliativos domiciliarios del
paciente oncológico desde atención primaria. Patricia Ramírez Tena,
María Rueda Rúa, Marta González Molinero, Victoria Díaz Iglesias.

30972. Gestió d’un cas d’eutanàsia en demència avançada mitjançant
document de voluntats anticipades des de la infermeria clínica de
cronicitat complexa. Carlota Ramos Carpintero, Poliana Hodar Rodríguez,
Susana Fernández González.

31049. Infermeres que reescriuen l’EAP. Mariona Molina Calle, Cristina
Rodríguez Masó, Mariangels Ferndandez Hortal, Karla Andrea Santis
Ugarte, Maria Herranz Vazquez, Josep Vilanova.

31087. El papel de la familia y el entorno comunitario en la salud en
personas mayores: Soledad percibida y red de soporte. Ana Bañuelos
Chacón, Teresa García Palencia, Judith Moreno Soliva, Laura García de
Villoslada Peñaranda, Laura Amparo Huart Morata, Xènia Julià.

31091. Abordatge integral social i sanitari en pacient amb alta complexitat
clínica i vulnerabilitat social: Experiència des de l’equip d’atenció
integrada. Nuria Andrés Ochoa, Júlia Casal Francin.

31092. Avaluació d'un circuit de continuïtat assistencial entre el CUAP
Gràcia i el CAP Vallcarca mitjançant derivació directa a la unitat de crònic
complex. Elena Pacheco Torner, Ester Giménez Pérez.

14:00 h
Dinar Hall, Planta 0
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TAULA 3. Cronicitat i complexitat: més enllà del diagnòstic. 
Orientada a l’abordatge infermer de la cronicitat complexa, centrat en la
persona, la funcionalitat i l’entorn, amb èmfasi en la continuïtat i coordinació
assistencial, les decisions compartides, el suport als cuidadors i el final de
vida.

Moderadora: Sra. Paula Fruitós Andreu, Infermera especialista en Familiar i
Comunitària.

Decisions compartides, planificació anticipada (PDA/DVA) i
acompanyament al final de vida: quan parlar-ne i com garantir
continuïtat del pla. Anticipació, confort, suport a la família i coordinació
amb PADES/recursos comunitaris. Ponent: Sra. Pilar Piñeiro Pila, RN.
Infermera especialista en Familiar i Comunitària.

Suport als cuidadors de pacients PCC/ATDOM: intervencions grupals que
prevenen sobrecàrrega i milloren l’atenció, coordinació social i
comunitària. Ponent: Sra. Marta Jané Gómez, RN. Infermera.

SÍNDROME CÀRDIO-RENAL-HEPÀTICA-METABÒLICA: consens pràctic
per prioritzar i actuar a l’AP. Abordatge integrat en pacients amb
multimorbiditat; criteris de priorització, seguiment, alertes de
descompensació, revisió terapèutica i coordinació amb especialitzada.
Ponent: Sra. Beatriz Moreiras Abril, RN, MSc. Infermera d’Atenció
Primària. Referent de Malaltia Renal Crònica. EAP Singuerlín.

Soledat no desitjada i patiment emocional en gent gran: detecció,
intervenció i xarxa. Circuit d’actuació, eines breus i exemples
d’intervencions comunitàries amb impacte. Ponent: Sr. Jacob Mesalles
Dalmau, RN. Infermer especialista en Familiar i Comunitària. EAP Balàfia-
Pardinyes-Secà Sant Pere.

15:30 h
Ponències Auditori August,

planta 0

17:00 h
Conferència de cloenda. Auditori August,

planta 0
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18:00 h
Acte de lliurament de premis. Auditori August,

planta 0

18:30 h
Presentació de resultats de la Beca Recerca
AIFiCC 2024.

Auditori August,
planta 0

Percepció dels professionals d’atenció primària sobre la intervenció dels
nous agents comunitaris en els tres nivells d’orientació comunitària de la
Regió Sanitària de Girona. Ponent: Sra. Natàlia Ventura i Taberner. RN,
MSc, Especialista en Infermeria Familiar i Comunitària. CAP Sils USR
Girona PDI Facultat d’infermeria UdG.

A la millor comunicació oral, segona millor comunicació oral, millor e-pòster
amb defensa, millor e-pòster sense defensa. 

Sra. Núria Martin Vergara, presidenta del Comitè Científic del XVII
Congrés AIFiCC
Representant del Col·legi Oficial d’Infermeres i Infermers de
Tarragona.

Lliurament del premi Beca Recerca AIFiCC 2026. 
Sra. Emi Camprubí Rodríguez, presidenta de
l’AIFiCC.

Auditori August,
planta 0

19:00 h
Acte de Cloenda.

Sònia González Gonzalo, presidenta del
Comitè Organitzador del XVII Congrés AIFiCC.

Auditori August,
planta 0

Fi del Congrés Auditori August,
planta 0

19:30 h



COL·LABORADORS I
PATROCINADORS



XVII CONGRÉS AIFICC 2026

https://www.aificc.cat/jornades-i-congressos/xvii-congres-2026/
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