XVIl Congrés d’Infermeria Familiar i Comunitaria de Catalunya

1. Introduccio

Ens complau convidar-vos al XVIl Congrés d’Infermeria Familiar i Comunitaria de Catalunya, una
cita biennal que es consolida com un espai de trobada per compartir experiencies, generar coneixement
i impulsar noves mirades sobre la practica infermera en 'ambit de I'atencié primaria i comunitaria. En
I'anterior edicid, celebrada a Girona, hi van assistir més de 600 infermeres d’'Infermeria Familiar i
Comunitaria i d’'Infermeria d’Atencié Primaria de tot Catalunya, fet que reafirma la rellevanciai I'impacte
del nostre congrés.

L’any 2026 ens reunirem al Palau Firal i de Congressos de Tarragona per celebrar un congrés que
posa en valor el paper essencial de la infermera familiar i comunitaria en la promocié de la salut,
I'abordatge dels determinants socials, I'atencio integral a les persones i al seu entorn, i la transformacié
del sistema sanitari cap a models més preventius, equitatius i orientats a la comunitat.

El congrés incloura taules rodones, tallers practics, debats, espais de participacié, comunicacions orals,
posters amb defensa i posters sense defensa, amb I'objectiu d’'impulsar la innovacié i compartir eines
utils per a l'activitat clinica, docent, gestora i comunitaria. Comptarem amb ponents de referéncia i
professionals experts que ens acompanyaran en les sessions inaugurals i de cloenda.

Volem que aquest congrés sigui un espai per aprendre, inspirar-nos i enfortir la nostra comunitat
professional, reconeixent la riquesa de rols, trajectories i realitats que conformen la Infermeria Familiar
i Comunitaria.

Us hi esperem!

2. Objectius
2.1. General

Consolidar un espai cientific de referéncia que impulsi el desenvolupament, la visibilitat i I'excel-léncia
de la Infermeria Familiar i Comunitaria, afavorint la produccié de coneixement, la transferéncia de
resultats i la innovacio en la practica clinica i comunitaria.

2.2. Especifics

o Enfortir les competéncies investigadores i metodologiques dels participants mitjangant la
participacio en tallers, taules i presentacions cientifiques que els permetin identificar, analitzar i
aplicar metodologies de recerca propies de I’Atencié Primaria i Comunitaria.

o Actualitzar els coneixements clinics i de gestio de cures a través de continguts basats en
I'evidéncia que permetin als participants reconéixer millores aplicables a la seva practica
assistencial.

o  Promoure la difusio cientifica i I'intercanvi de bones practiques facilitant espais de participacio
activa en comunicacions, posters i debats, que permetin als assistents compartir experiéncies i
identificar aprenentatges transferibles al seu entorn professional.

3. Ambit
Medicina basada en I'’evidencia.

4. Destinataris



Infermers/eres de Familia i Comunitaria i d’Atencié Primaria

5. Modalitat

Presencial

6. Lloc de realitzacié

Palau Firal i de Congressos de Tarragona. Carrer Arquitecte Rovira, 2, 43001 Tarragona
7. Dates importants

Les persones participants i autores hauran de tenir en compte les seglents dates oficials relatives al
procés de presentacié de treballs i documentacié cientifica:

o 15 de gener de 2026: Obertura del periode d’enviament de resums a través de la web
oficial del Congrés.

o 1 de mar¢ de 2026 (23:59 h): Tancament del periode d’enviament de resums. No
s’acceptaran enviaments fora de termini.

. 23 de marc¢ de 2026: Data limit perque el Comité Cientific comuniqui I’acceptacio o no
dels resums i la modalitat de presentacié assignada (comunicacié oral, e-poster amb
defensa, e-poster sense defensa).

. 30 de marc de 2026: Data limit per a ’enviament de les presentacions i e-posters
utilitzant les plantilles oficials del Congrés.

. 26 d’abril de 2026: Data limit perqué almenys un dels autors estigui inscrit al
Congrés. En cas contrari, el treball quedara automaticament exclos del programa cientific.

8. Programa del Congrés
PRIMER DIA

06 de maig 2026

HORA ACTIVITAT
09:00 — 10:00 h Acreditacio6 i entrega de documentacio. Mostrador d’acreditacions, planta 1
10:00 - 11:30 h TALLERS:

e Taller 1. Sala d'actes Genius, planta 1

e Taller 2. Sala d’actes Genius, planta 1

e Taller 3. Sala Tarraco, planta 0

e Taller 4. Sala d’actes Medusa, planta -1

Taller 5. Sala d’actes Minerva, planta -1
Taller 6. Sala d’'actes Isis, planta -1

11:30 - 12:00 h Descans.
12:00 - 13:30 h TALLERS:

Taller 1. Sala d’actes Genius, planta 1
Taller 2. Sala d’actes Genius, planta 1
Taller 3. Sala Tarraco, planta 0

Taller 4. Sala d’actes Medusa, planta -1
Taller 5. Sala d’actes Minerva, planta -1
Taller 6. Sala d’'actes Isis, planta -1



06 de maig 2026
HORA

13:30 - 15:00 h
15:00 - 15:30 h
15:30 - 16:30 h
16:30 - 17:45h
17:45 - 18:15 h
18:15-19:15h

19:15- 20:15 h

SEGON DIA

7 de maig 2026
HORA
9:00 - 10:00 h

10:00 - 11:30 h
11:30-12:00 h
12:00 - 13:00 h

13:00 - 14:00 h

14:00 - 15:30 h
15:30-17:00 h
17:00 - 18:00 h
18:00 h

18:30 - 19:00 h

19:00-19:30 h
19:30 h

9. Hores lectives

ACTIVITAT

Acreditacio i entrega de documentacid. Mostrador d’acreditacions, planta 1
Acte Inaugural. Auditori August Amfiteatre, planta 1

Conferéncia inaugural. Auditori August Amfiteatre, planta 1

TAULA 1. Auditori August Amfiteatre, planta 1

Refrigeri/Berenar. Espai polivalent, planta -2

Comunicacions orals (6 comunicacions per taula):

Comunicacions orals 1. Auditori August Amfiteatre, planta 1
Comunicacions orals 2. Sala d’actes Genius, planta 1
Comunicacions orals 3. Sala d’actes Genius, planta 1
Comunicacions orals 4: Sala Tarraco, planta 0

SIMPOSI. Auditori August Amfiteatre, planta 1

ACTIVITAT
Comunicacions orals (6 comunicacions per taula):

e Comunicacions orals 1. Auditori August Amfiteatre, planta 1
e Comunicacions orals 2. Sala d’actes Genius, planta 1

e Comunicacions orals 3. Sala d’actes Genius, planta 1

e Comunicacions orals 4: Sala Tarraco, planta 0

Taula 2. Auditori August Amfiteatre, planta 1

Pausa-Café. Espai polivalent, planta -2

Presentacio documentacio AIFiCC: guies, altres documents d’interes.
Auditori August Amfiteatre, planta 1

Defenses e-poster (12 e-poster per taula):

e E-poster amb defensa 1. Auditori August Amfiteatre, planta 1
e E-poster amb defensa 2. Sala d’actes Genius, planta 1

Dinar. Espai polivalent, planta -2

Taula 3. Auditori August Amfiteatre, planta 1

Conferéncia de cloenda. Auditori August Amfiteatre, planta 1

Acte de lliurament de premis a la millor comunicacio oral, segona millor
comunicaci6 oral, millor e-poster amb defensa, millor e-poster sense
defensa. Auditori August Amfiteatre, planta 1

Presentacio de resultats de la Beca Recerca AIFICC 2024 i lliurament del
premi Beca Recerca AIFICC 2026. Auditori August Amfiteatre, planta 1
Acte de Cloenda.

Fi del Congrés.

Precongrés: 3 hores (1:30 hores per taller).
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Congrés: 16.30 hores.
10. Nombre de participants / places

Maxim 20 participants per taller.
Congrés: 800 participants

11. Inscripcions

TARIEES Per cada TALLER Fins al 6 d’abril 2026 Des del 7 de abril

(inclos) 2026

SOCIS 25€ 175€ 25€
NO SOCIS 65 € 275€ 325€
RESIDENTS 25€ 145€ 175€

PACS EMPRESES. Només es disposaran en el primer periode d’inscripcions (fins al 6 d’abril
2026):

e 10 inscripcions al Congrés: 1.750 €
e 10 inscripcions a taller: 250 €

12. Organitza

AIFICC

Tramitada l'acreditacioé del curs al Consell Catala de Formacié Continuada Professions Sanitaries.



