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JUNTA DIRECTIVA

Presidenta d'honor:
Rosa Maria RIERA i ESCODA

Presidentq: ]
Ester GIMENEZ i PEREZ

Vicepresident o
Jaime BATALLER i IBANEZ

Secrefdria:
Mireia LOPEZ i POYATO

Tresorera: )
Irene PRAT GONZALEZ

Vocals:
Paloma CASTILLO i RIVERA

Marta DEL MORAL i PAIRADA

Iris FORCADA PARRILLA

Eva MOLERO i CARRILLO

Blanca MUNTANE i RODRIGUEZ

Ariadna PORT i LINARES (fins novembre 2023)

Raul PORRAS i BENJUMEA

Gloria RIUS i MORESCO (fins marc 2023)

Natalia TEIXIDOR i COLET (fins marc 2023)

Silvia TIERZ i PUYUELO

Jaime BATALLER i IBANEZ

Albert GUERRERO i PALMERQO (fins juny 2023)

Daniel PICADO i ALVAREZ (Assemblea novembre 2023)
Marta SORIANO i COLOME (Assemblea novembre 2023)
Elena PACHECO i TORNER (Assemblea novembre 2023)
M® Angels FERNANDEZ i HORTAL(Assemblea novembre 2023)
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COORDINACIO

Referent d'Estrategia i Innovacio:
Francisco CEGRI i LOMBARDO (fins setembre 2023)
Narly BENACHI SANDOVAL

Vocadlia d,e comunicacio:
Ester DURAN i NAVARRO
Paloma CASTILLO i RIVERA

Vocalia territorial :

Iris FORCADA i PARRILLA (Girona)
Silvia TIERZ PUYUELO (Lleida)

Eva MOLERO CARRILLO (Tarragona)
Raul PORRAS BENJUMEA (Barcelonal)

Secretaria:
Esther TUR i COCH

Personal administrativ :
Yolanda MARTINEZ i TORRE
lIrene DORADO i BERMEJO
Patricia PACHECO | TORNE
lIrene CUBELLS
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ASSOCIATS 2023

- TOTAL ASSOCIATS: 894*
- ALTES: 181
- BAIXES: 93

AlFiCC



GRUPS DE TREBALL

1. Gent Gran
Coordinacid: Francisco CEGRI

2. Diabetis
Coordinacid: Natalia MINGORANCE

3. Diversitat sexual i génere
Coordinacié : Manuel LEYVA

4. Ecos
Coordinacio : Miquel ALVAREZ

5. Gestid ]
Coordinacio: Jaume CATALA

6. Gestio de Casos
Coordinacio: Aida FORTUNY

7. Gestio de la Demanda
Coordinacio: Sonia MARTIN

8. Infancia
Coordinacio: Cristina LASERNA

9. Malaltia Renal
Coordinacio: Beatriz MOREIRAS

10. Qualitat
Coordinacié: Ester Giménez

11. Respiratori
Coordinacié: Marta CHUECOS

12. Salut i Escola
Coordinacio : Elisenda VIDAL

13. Salut Mental
Coordinacié: Gemma FANLO

14. Salut Publica i Comuni’rc‘:riq
Coordinacio: Gemma AMOROS i Berta
RODOREDA

15. Vacunes
Coordinacio: Pepi ESTANY

16. Violencia de Genere
Coordinacioé: Maria Antonia NOGUERA

17. Ferides
Coordinacié: Eduardo GONZALEZ

18. Salut Digital i Elearning
Coordinacié: Jaime BATALLER

AYFICC



CONSULTES GESTIONADES

Total consultes gestionades al 2023: 877 consultes

Evolucid nUmero consultes desde 2019
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CONSULTES GESTIONADES

Tenim 4 vies d’entrada per consultes:

» Contacta amb nosaltres: 518 consultes

» Et Truqueme: 278 consultes

» Crear o contactar amb un grup de treball: 34 consultes
> Contacta amb un grup especific: 47 consultes

Tipus de consulta més habituals:
> Presidencia: 11 consultes

> Congrés/Jornades: 131 consultes
> Altres: 376 consultes

AlFiCC



BALANC ECONOMIC 2023

Resultat exercici 2022: 16.222,8€
Resultat exercici 2023: -14.801,06€

Resultat balanc anys 2022 + 2023: 1.421,74€

Durant I'any 2023 es van fer unes inversions en actualizar i automatitzar
informaticament els processos administratius i es va crear I'aula virtual propia

d'AIFICC.



BALANC ECONOMIC 2023

ESTRUCTURA AIFiCC

75900030 QUOTES ASSOCIATS 46.200,00 €
52900010 SERVEIS INFORMATICS 17.232861¢€
52900040 MATERIAL OFICINA 1.485,32€
52800010 TELEFONIA FIXE 441,85€
52900220 ALTRES DESPESES ( Traster, material ampolles...) 9.111,862¢
52900250 DESPESES JUNTA £.470,04¢€
52500000 PRIMAS DE SEGUROS 279,82¢€
52600000 SERVEIS BANCARIS | SIMILARS 1.430,06 €
55000000 PERD. CRED. COMER. INCOBRABLES -2.160,00€
58100000 AMORTIZACION DEL INMOVILIZADO -179,37¢€
52300003 SOU MIQUEL PRATS -5.001,69 €
TOTAL 2.407,62¢€
FORMACIO CENTRES ATENCIO PRIMARIA (AP)

75900011 INGRESSOS FORMACIO AP 84.935,00€
52300002 DOCENTS FORMACIO AP -72.083,72¢€
52900002 DESPESES FORMACIO AP -153,31¢
TOTAL 12.697,97 €
SUBVENCIONS/ FORMACIONS SOCIS ( FO)

75900012 INGRESSOS FORMACIO NEXT GENERATION 78.833,55€
74000000 SUBV. AGENCIA SALUT PUBLICA 40.565,60 €
§2300001 DOCENTS FORMACIO FO 52.202,79¢€
52900210 DONATIUS 1.150,00€
52900001 DESPESES FORMACIO FO -26.576,82¢€
TOTAL 39.469,54 €
JORNADES | CONGRESOS*

75900060 INGRESSOS JORNADES | CONGRESSO 18.616,89€
52300060 DOCENTS JORNADES | CONGRESSOS -10.910,00€
52900240 PREMIS 600,00€
52900050 DESPESES JORNADES | CONGRESSOS -14.203,05€
TOTAL -7.096,16 €
*inclou Jomada I3 de i ijornada® i

Erups de treball, aquestes jornades no tenen cap ingrés perqué son gratuites

DESPESES TRANSVERSALS

52300010 SERVEIS PROFESSIONALS GESTORIA 6.477,08¢
52300170 SERV. PROF. IRENE CUBELLS 4.236,00€
53410000 AJUSTES NEGAT. IVAACTIVO CTE. 16.671,83¢
52700010 DIFUSIO | COMUNICACIO 11.020,41¢€
54000000 SALARIS ESTHER TUR 17.44481¢
54200000 SEGURIDAD SOCIAL A CARGO DE LA £.430,10¢€
TOTAL 62.280,03¢€

Resultat exercici 2023

-14.801,06 €|




PRESSU POST 2024 PRESSUPOST AIFICC ANY 2024

INGRESSO0S 193.217,00
PRESSUPOSTAT
QUOTES | SUBVENCIONS $1L217,00
CUOTES ASSOCIATS 4326000
SUBVENCID 2024 495700
FORMACIONS | TALLERS 100.000,00
FORMACIONS | TALLERS 100.000,00
DESPESES 151.536,70
PRESSUPOSTAT
SERVEIE PROFESSIONALS FHATA00 18,78
GESTORIA 480000
GESTIO AFICC IRENE CUBELLS 42300
ADMINISTRATIVA ESTHER TUR {15 HORES SETMANA} 471900
ADMINESTRATIVA YOLANDNA { 15 HORES SETMANA] 471900
ALTRES SERVEIS 2246270
PRIMES ASSEGURANCES 2637
DHFUISHS | COMUNICACIS 10.140,00
SERVELS INFORMATICS 415100
MATERIAL OFICINA 1.500,00
TICKETS | DESPESES MEMBRES AFICC 1.500,00
ALTRES DESPESES {TRASTER) 2400,00
TELEFOMIA 408
PREMIS JORNADES RESIDENTS 210000
FORMACIONS | TALLERS H5.000,00
FORMACIONS | TALLERS 85.000,00
& FINANCERES 160000
COMISSIONS BANCARIES 1.600.00
ALTRES TRIBUTS 14.000,00
PRORRATA WA 14.000,00

EXCEDENT PRESSUPOSTARI 41.680,30




EVENTS AIFICC

Congrés FAECAP a Granada - 19-21 d'abril de 2023

Jornada Vacunes a Badalona - 2 de juny de 2023

Jornada clausura treball residents Unitats docents + IDIAP - 15 de juny de 2023

Webinar “Envelliment activ i saludable a I'AP” Societat cientifica geriatria - 13 de juliol de 2023

Webinar ASIA Incontinencia Anal - 22 de juliol de 2023

Jornada d’actualitzacié d’AIFICC - 4-5 d’octubre de 2023

Benvinguda residents a COIB - 23 d’'octubre de 2023

IV Jornada Territorial Vallés “ Seguretat en I'0s de medicaments a la comunitat” CST - 23 de novembre de 2023

Jornada grups de treball a COIB - | de desembre de 2023

AlFiCC



REUNIONS AMB POLITICS / GESTORS

1 Gemma Tarafa — Regidora de Salut Ajuntament de Barcelona
1 Yolanda Lejardi - Directora Assistencial d’Atencid Primaria

1 Esther Insa — Directora Escola Superior d’'Infermeria del Mar

. Montse Artigas - Direccio Cures ICS.

| Ana Bocio - Subdirectora general de Promocié de la Salut

| Conxa Castell - Cap del Servei de Promocio de Vida Saludable i Prevencid de Malalties Croniques no Transmissibles
de la Sub-direccioé de Promocio de la Salut a I'Agencia de Salut PUblica de Catalunya.

1 Araceli Grino - Cap d'estudis | presidentes de les subcomissions d'infermeria de les Unitats Docents Multiprofessionals
d’'Atencié Familiar i Comunitaria de Catalunya

| XaviRiba Co - Responsable de I'Escola de Postgrau en Ciencies de la Salut a UManresa
 Carla Bruguera — Agencia de Salut PUblica

"I Carme Planas - Directora de Cures Infermeres del sistema nacional de Salut

"1 Xavier Saballs - Director de Persones Institut Catala de la Salut

AlFiCC

. Grups Parlamentaris — PSC, Barcelona en Comu



ELABORACIO DOCUMENTS AIFICC

Guies:

« Recomanacions sobre la indicacid i freqUencia de I'autoandlisi de glicemia capil lar (ACG) en la Diabetis Mellitus (DM)

« Recomanacions de la vacunacio sistematica antipneumococcica conjugada 20-valent a Catalunya

« Afencidé podologica a les persones amb diabetis des de I' Atencid Primaria i Comunitaria Criteris de derivacio a I' Atencid
Podologica Comunitaria

Fulls d’educacio sanitaria:

« Instruccions d'Us del Freestyle libre 3
« Instruccions d’'Us del Freestyle libre 2
« Instruccions d'Us del DEXCOM One
« Instruccions d'Us del DEXCOM Gé

Posicionaments :

« L'AIFICC iel CCIC demanen la revisido de barems d’oposicio, la creacid de la categoria professional d’infermeria
especialista i borses de treball diferenciades

« AIFCC denuncia la invisibilitat de les infermeres i resta professionals de la salut en la taula estable de treball pactada
entre Salut i els metges

« EICCIICIil'AIFICC demanem que se solucionin el greuge a les infermeres que van aprovar I'oposicid el 2018 i la disrupcio
assistencial que ha generat la distribucio de places a I'1CS

« Posicionament AIFICC sobre I'UItim acord de millora de condicions de treball del personal estatutari de I'ICS

AYFICC
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REPRESENTACIONS

Jornada per a la millora en la formacid dels estudis de grau d'infermeria del Sistema Universitari de Catalunya
11/01/2023

Grup Focal rol del farmaceutic a I'AP 16/01/23

Presentacio campanya Atencio Primaria. 15/02/23

Jornada Virtual “La Atencion Primaria vista desde la economia. 01/03/23

Comite de maftrimonis forcats. 15/03/23

COMPDIG-Salut/Repte 4 del Forum de Didleg. 28/03/23

| Jornada d'Atencid Primaria a les Terres de I'Ebre: APROP 2023. Atencid Primaria Proactiva i amb Participacio.
12/04/23

Grup motor de la gestio infermera de la demanda 21/04/2023

Sessio presentacio Programa Infancia en Salut 03/05/23

Dia internacional Infermeria. Entfrega de reconeixements del COIB 11/05/23

Consell Col.legis i societats cientifiques d'infermeres especialistes 14/06/23

AlFiCC
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REPRESENTACIONS 2

Acte Premis Recerca Nacionals 20/06/23

Acte graduacio 119 promocio d'estudiants Grau en infermeria 20/06/23

Invitacid creacio Facultad d'Infermeria UB 21/07/23

Graduacio 16a promocid Master Universitari en Promocio de la Salut 05/10/23

Inauguracid curs academic 2023-2024 Facultat d’Infermeria i Medicina Girona 24/10/23

Junta FAECAP 28/10/23

Reunid Cursos Departament Fons Next Generation. Departament Salut/ ICS/ AIRICC 31/10/23

Reunid Protocol d’activitats preventivesi de promocid de la salut a I'edat pediatrica 27/11/23

Associacio Salut Mental Catalunya. Societat Salut Mental infermeriai el grup de salut mentali salut i escola AIFICC
29/11/23

Acte Oficial de presentacio de la Terminologia de I'educacio per a la salut. Departament Salut i del TERMCAT
30/11/23

AYFICC



ACTIVITATS FORMATIVES

 S'han realitzat formacions a més de 35 centres
repartits per tota Catalunya

« Més de 3500 inscrits als tallers de monitoratge
continu de la glucosa i més de 3000 inscrits al curs

d’'atencio podologica a les persones amb diabetis.

AlFiCC



ACTIVITATS FORMATIVES CENTRES D'ATENCIO PRIMARIA

TITOL DE L’ACTIVITAT NUMERO D’EDICIONS

Afegint valor a la cura de les ferides 2

Curs d'atencid infegrada a la cronicitati les necessitats d'alta 4
complexitat

ECG |

Embenats funcionals per I’ Atencid Primaria 2

Afegint valor a la cura de les ferides 2

Entrevista motivacional 2

AlFiCC



ACTIVITATS REALITZADES EXTERNES

TITOL DE L’ACTIVITAT NUMERO D’EDICIONS

Exploracio fisica del nen sa i consell de salut 2

Taller exploratori en competencies infermeres: modul pediatria 7

Tecnicaretinografica amb camera no midridatica 2

Sutures 4

Taller de casos practics de gestio infermera de la demanda 2

Curs per a personal administratiu ; Gestid de la demanda 15
Infermera

AlFiCC



ACTIVITATS REALITZADES EXTERNES

TITOL DE L’ACTIVITAT NUMERO D’EDICIONS

Vacunacid en grup de risc 4

Taller practic del peu diabetic exploraciod neurologica, vascular i 5
estratificacio de risc

Taller exploratori de cardio 6

Taller exploratori en competencias infermeres 3

Taller exploratorien competencias infermeres. Modul neurologia 10

Taller exploratorien competencias infermeres. Modul 2

dermatologia

AlFiCC



ACTIVITATS REALITZADES EXTERNES

TITOL DE L’ACTIVITAT NUMERO D’EDICIONS

Taller exploratorien competencias infermeres. Modul abdominal 9
Taller exploratori en competencias infermeres. Modul respiratori 14
Taller exploratorien competencias infermeres. Modul osteo- 19

musculari ofti der

Taller practic d'interpretacio de resultats de laboratori 2

Taller practic de diagnostic de la fragilitat, atencid al cuidador i 2
promocio de I'envelliment saludable

Taller practic de malalties de tfransmissio sexual deteccio, 2
prevencio i abordatge

AlFiCC



ELABORACIO CURSOS ONLINE

TITOL DE L'ACTIVITAT HORES LECTIVES

LES INFERMERES D'ATENCIO PRIMARIA EN LA PREVENCIO CARDIOVASCULAR DE LA 2%9h
PERSONA POST-IAM

ATENCIO EN EL DOMICILI A LA PERSONA EN EL FINAL DE LA VIDA 10h
VACUNACIO EN GRUPS DE RISC 10h
ATENCIO PODOLOGICA A LES PERSONES AMB DIABETIS DES DE L'ATENCIO PRIMARIA 6h

| COMUNITARIA. CRITERIS DE DERIVACIO A L'ATENCIO PODOLOGICA COMUNITARIA

FORMACIO SOBRE ELS SISTEMES DE MONITORATGE CONTINU DE LA GLUCOSA PER ALS
PROFESSIONALS DE L'ATENCIO PRIMARIA | COMUNITARIA

LA VACUNACIO AL LLARG DE LA VIDA EN LA PRACTICA DIARIA 10h
TREBALL EN XARXA GRUP COMUNITARIA 20h
TECNIQUES PER AL MAPEIG D'ACTIUS 10h

AlFiCC



DESENVOLUPAMENT PROFESSIONAL

* Infermera Virtual
Fent difusid de les seva activitats via mailing i web.

- COIB
Regulacio Gestid Infermera de la Demanda, prova per la via excepcional i Prescripcio Infermera.

« Consell de Col.legis d’'Infermeres i Infermers de Catalunya
Posicionaments i activitafs

- FAECAP
Com integrants, assistim a les reunions periodiques i col laborem al Congrés anual.
Participacio en el grup de treball d’activitat fisica i salud

- SCMS (Societat Catalana de Mediacié i Salut)
Formem part de la junta. Reunions periodiques i col laborem en la formacié en mediacio.

- CAMFIC
Conveni amb el Departament de Salud, AIFICC i CAMFIC, en la realitzacié d'activitats per fomentar la prevencid i la promocio.

*  Ministeri de Sanitat
Participacid Grup de Treball de Fragilitat i Caigudes.

- Institut Universitari d’'Investigacié d’Atencié Primaria (IDIAP Jordi Gol)
Conveni de recerca i innovacio.

AYFICC



DESENVOLUPAMENT PROFESSIONAL

- Catalana d’Atencié i Tractament del Tabac (SCATT)
Participacio activa en jornades de Tabac i tots els actes formatius i de divulgacid. “Setmana sense fum”

* Universitats
Conveni amb la Universitat de Barcelona (UB), Universitat Andorra (UdA), UOC, UVIC

- Associacié de Celiacs de Catalunya
Conveni per la realitzacié de formacio i activitats conjuntes.

- Associacié Incontineéncia Anal
Conveni per la realitfzacié de formacio i activitats conjuntes.

- Associacié de Diabetics
Conveni per la realitfzacié de formacio i activitats conjuntes. Consell Assessor

- Atencié integrada social i sanitaria
Consell Assessor

« TIAP (Taula Infermera d’AP)
Impulsors

« Consell Assessor d’'Atencié Primaria del Dep Salut

AlFiCC



COL LABORACIONS

e Cartera de serveis en |I'atencid a la patologia al lergica

e Revisio Protocol Activitats Preventivesi de Promociod de la Salut a I'edat Pedidtrica

e Collaboracié campanya dirigida als professionals de la salut mental comunitaria per tal de fer visible les
discriminacions que les persones amb un problema de salut mental. Obertament

e Document L'alimentacio en els centres residencials de persones grans

e Suport | Jornada d’'Atencid Primaria a les Terres de |'Ebre: APROP 2023. Atencid Primdaria Proactiva i amb
Participacio

e Revisid de les fitxes de resultats dels indicadors.

e Participacio Jornada per streaming amb I'Instituto de Formacion Médica y Liderazgo (IFMIL)

e aval del document Confrol i maneig de la dislipemia en prevencio secundaria vascular

e REpte 4-FDP/COMPDIG-Salut-Validacio final del mapa de competéncies digitals

AlFiCC



COL LABORACIONS 2

e Participacio Grup de Treball de Demencies (PLADEMCAT)

e Col.laboracié amb un video GIDA - CURS UCF SOBRE GESTIO DE LA DEMANDA.

e Adherits Dia Mundial de |la Sida 2023

e Revisio document AQUAS Essencial | Recomanacio- Antibiotics per a la Bacterilria- Associacio d'Infermeria Familiar i
Comunitaria de Catalunya.

e [Estatuts REICOP Estudi COVID Persistent

e Representacio al grup de Salut mental perinatal del Departament de Salut.

AlFiCC



MITJANS DE COMUNICACIO-VISIBILITAT

Total impactes: 263
Impactes en premsa escrita: 240
Impactes en Mitjans audiovisuals: 23

Diaris. presencia en els principals diaris de Catalunya com La Vanguardia, El Periddico, El Pais, El Pais Catalunya, Diari
ARA, La Razon, o el Punt Avui... També en comarcals com: El Segre, Diari de Girona, Diari de Tarragona, Ebre Digital,
Diari de Terrassa, La Manana, El 2 Nou Osona, El 9 Nou Valles,....

Radios: Catalunya Radio, Onda Cero, La Xarxa TV, Rac1, RNE4, COPE entre d'alires..

En premsa escrita s'ha arribat a una audiencia de més de 19.700.000 de persones i amb un valor econdmic publicitari
equivalent de més de 468.000 euros.

AlFiCC



Total notes de premsa: 20

S'han fet notes de premsa sobre: Salut segons pais d’origen, Sensibilitzacid violencia de genere, Ansietat joves,
Estils de vida saludables joves, Cost efectivitat intervencid comunitaria, Incontinencia fecal, Jornada vacunes, Perfil
infermera primaria, Tabac,Alfabetitzacid i us urgencies, Posicionament direccid infermeres, Benvinguda Residents,
Prescripcid vacunes, Dispositius control glucemia, Percepcid de I'amorromantic entre els joves,...

Xarxes

5.144 seguidors. S"han fet 10.600 publicacions

S'han fet al voltant de 580 tuits al cap de I'any.

- Entre altres...
AlFiCC



MOLTES GRACIES PER FER-
HO POSSIBLE!




