SEMAP

. . SOCIEDAD MADRILENA DE ENFERMERIA

FAMILIAR Y COMUNITARIA

CURSO:

CLIMATERIO Y MENOPAUSIA: CUIDADOS DE
LA ENFERMERA FAMILIAR Y COMUNITARIA

Fecha de inicio: 30/09/2024 Preciodel curso para
Modalidad: On4line (tutorizacion) S0¢ios Semap 20€
Mas informacion e inscripciones Precio delcurso para
en WwWw.semap.org no socios 60€

Objetivos:

«Actualizar los conocimientos sobre los cuidados enfermeros durante la menopausia y
climaterio

*Mejorarlos conocimientos sobre la fisiologia del climaterio

*Adquirir formacidon sobre los cuidados enfermeros en las principales problemas que surgen
en la etapa de la menopausia y climaterio basados en la evidencia.

*Reconocer cuales son los Diagndsticos Enfermeros mas prevalentes en la atencién en la
mujer durante el climaterio, asi como el plan de cuidados ante cada situacion.

*Aumentar los conocimientos de la toma de decisiones en’la ayuda a las mujeres’:i:o/ﬁ*
climaterio
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N SEMAP

SOCIEDAD MADRILENA DE ENFERMERIA
FAMILIAR Y COMUNITARIA

CURSO: CLIMATERIO Y MENOPAUSIA: CUIDADOS DE LA ENFERMERA FAMILIAR Y COMUNITARIA

Cronograma:
FECHAS TEMA
30 de Septiembre El climaterio y la salud de las mujeres

8 de Octubre

Cuidados enfermeros en la alimentacion durante el climaterio

16 de Octubre

Cuidados enfermeros ante la actividad fisica a practicar en el
climaterio.

24 de Octubre

Cuidados enfermeros en los problemas de incontinencia
urinaria

1 de noviembre

Cuidados enfermeros dirigidos a la salud sexual durante el
climaterio

9 de noviembre

Los malestares de género y la salud de las mujeres en la etapa
central de la vida

17 de noviembre

Cuidados enfermeros en el entorno familiar en la etapa
central de la vida de la mujer

25 de noviembre

Cuidados enfermeros en los problemas de termorregulacion
tipicos del climaterio.

3 de diciembre

Herramientas paralaaccién y participacion comunitaria

7-14 Diciembre

Examen final
Recuperacidn de examenes no realizados a tiempo

La tutorizacidn se realizara durante las dos semanas posteriores a la apertura del tema, tras este

periodo tantolos temas como las pruebas de evaluacién permanecen abiertas, pero sin el apoyo del
or. - 7
.
L
valuacion
* Evaluaciones parciales por tema con caracter obligatorio:
* un examen tipo test
*|a resolucidn de un caso clinico con preguntas tipo test (excepto el primero que

sblo examen tipo test),
* y la publicacién de, al menos, un comentario/participacion en los foros de

tema.
* Alfinalizar el temario se realizard un test final de 20 preguntas. I
*NOTAS A LA EVALUACION Acreditada .»
eLas preguntas falladas no penalizan. con

* Se dispone de una hora para realizar cada prueba.

*Se facilitan 3 intentos para realizar las evaluaciones.

*Todas las pruebas han de estar superadas con un minimo de 90% de aciertos.

«La participacién en los foros de cada tema es OBLIGATORIA'y sélo serdn aptos los
gue tengan contenidos que favorezcany promuevan el aprendizaje significativo.



