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JUNTA DIRECTIVA

Presidenta d'honor:
Rosa Maria RIERA i ESCODA

Presidenta:
Alba BRUGUES i BRUGUES

Vicepresidenta
Ester GIMENEZ i PEREZ (febrer 2021)

Secreic‘:r!a:
Mireia LOPEZ i POYATO (febrer 2021)

Tresorera: )
Celia GARCIA i GUTIERREZ

Vocals:
Gemma AMAT i CAMATS

Fina ARAQUE i SERRADELL

Paloma CASTILLO i RIVERA

Marta DEL MORAL i PAIRADA (febrer 2021)
Albert GUERRERO i PALMERO

Concepcio LOPEZ i NAVARRO

Eva MOLERO i CARRILLO (setembre 2021)
Blanca MUNTANE i RODRIGUEZ

Ariadna PORT i LINARES

Gloria RIUS i MORESCO

Natalia TEIXIDOR i COLET

Silvia TIERZ i PUYUELO (setembre 2021)

Ragquel PLANAS i SIMON - representant IIR2 (fins maig 21)
Marina GOMEZ MARTINEZ - representant IIR1 i [IR2

Wafa ZAROUAL RAMROUSS - representant lIR1(setembre 2021)
Carlota MARTIN TAMARGO - representant [IR1(setembre 2021)
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COORDINACIO

Referent d'Estratégia i Innovacio:
Francisco CEGRIi LOMBARDO
Vocalia dg comunicacio:

Ester DURAN i NAVARRO

Paloma CASTILLO i RIVERA

Secretaria Tecnica:
Andreu BAIGET i ORTEGA

Secretaria:
Esther TUR i COCH
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Els socis reben de manera periddica comunicacions per correu electronic i gaudeixen de descomptes en les activitats
formatives i de divulgacio cientifica que realitzem
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GRUPS DE TREBALL

1. Gent Gran
Coordinacio: Francisco CEGRI

2. Diabetis
Coordinacio: Natalia MINGORANCE

3. Gestio ,
Coordinacio: Imma FERRE

4. Gestio de Casos
Coordinacio: Edel BALBOA

5. Gestido de la Demanda
Coordinacio: Sonia MARTIN

6. Infancia
Coordinacio: Marta CALABIA

7. Nafres i Ferides
Coordinacio: Eduardo GONZALEZ

8. Qualitat
Coordinacio: Ester Giménez

9. Salut i Escola
Coordinacié: Anna Maria MARCHAL

10. Respiratori
Coordinacio: Marta CHUECOS

11. Salut Mental
Coordinacié: Carolina DE MIGUEL

12. Salut Publica i Comunitaria
Coordinacio: Iris LUMILLO

13. Terapies Naturals i Complementaries
Coordinacio: Aurora LOPEZ

14. TIC's
Coordinacié: Susana GONZALEZ

15. Vacunes
Coordinacid: Pepi ESTANY

16. Violencia de Genere
Coordinacio: Maria Antonia NOGUERA

AfFiCC



DESENVOLUPAMENT PROFESSIONAL

Relacions amb altres entitats

Infermera Virtual
Fent difusid de les seva activitats via mailing i web.

COIB
Regulacio Gestid Infermera de la Demanda, prova per la via excepcional i Prescripcio Infermera.

FAECAP
Com integrants, assistim a les reunions periodiques i col \aborem al Congrés anual.
Participacio en el grup de freball d'activitat fisica i salud

SCMS (Societat Catalana de Mediacié i Salut)
Formem part de la junta. Reunions periodiques i col laborem en la formacié en mediacio.

CAMFIC
Conveni amb el Departament de Salud, AIFICC i CAMFIC, en la realitzacié d'activitats per fomentar la prevencid i la promocio.

Ministeri de Sanitat
Participacio Grup de Treball de Fragilitat i Caigudes.

Institut Universitari d'Investigacié d’Atencié Primaria (IDIAP Jordi Gol)
Conveni de recerca i innovacio.
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DESENVOLUPAMENT PROFESSIONAL

FoCAP
Col{aboracié en posicionaments i actes conjunts

Catalana d’Atencié i Tractament del Tabac (SCATT)
Participacio activa en jornades de Tabac i tots els actes formatius i de divulgacio. “Setmana sense fum”

Universitats
Conveni amb la Universitat de Barcelona (UB).

Associacié de Celiacs de Catalunya
Conveni per la realitfzacié de formacid i activitats conjuntes.

Associacié Incontineéncia Anal
Conveni per la realitfzacié de formacid i activitats conjuntes.

Associacié de Diabeétics
Conveni per la realitzacié de formacid i activitats conjuntes. Consell Assessor

Atencié integrada social i sanitaria
Consell Assessor

TIAP (Taula Infermera d’AP) . .
Impulsors AFICC



ACTIVITATS REALITZADES EXTERNES

TiTOL DE L’ACTIVITAT NUMERO D’EDICIONS

Tecnica retinografica amb camera no midiatrica ; exploracio ,

interpretacio, i derivacio 1

Exploracid i Auscultacio en processos respiratoris i abdominals 3
Taller exploratori en competencies infermeres 15
Embenats funcionals per I' Atencid Primaria 3
Lactancia materna a I’ Atencid Primaria 3

Curs de dietetica i dietoterdpia 2
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ELABORACIO CURSOS ONLINE

TiTOL DE L’ACTIVITAT CREDITS

Les infermeres d’'Atencid Primaria en la prevencid cardiovascular de 45
la persona post-IAM (29h) :

Atencid en el domicili a la persona en el final de vida (10h) 1,0

Atencio podologica a les persones amb diabetis des de I'Atencid 1,1
Primaria i Comunitaria (6h)

Tecniques de mapeig d’'actius (12h) 1,5

Atencid a les persones amb problemes de la columna vertebral en 3,9
la consulta d’'infermeria (28h)

AfFiCC



ELABORACIO FULLS CONSELLS DE SALUT

Mussol Restrenyiment infants
Injectar la insulina Mal d’esquena
Autoanadlisi de diabetes mellitus Crisi d'ansietat
Cura del peu diabetic Dermatitis atopica
Dermatitis bolquer Dol perinatal
Dolor cervical Hipoglucémies

Reaccions adverses vacunes Covid-19
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JORNADES | CONGRESSOS
JORNADES:
Jornada de Recerca Residents (virtual) - 20 de maig 2021

Jornada Webinar “La seguretat del pacient ; Nous reptes per la millora de la qualitat assistencial”- 27/
d’octubre 2021

Jornada Webinar “Las enfermeras lideres de los cuidados a las personas, comunidad y sociedad” - 17 de
novembre 2021

Jornada SEAPA - Avilés, 25 de novembre de 2021

Jornada de treball i presentacié nous residents (11° Promocid)- 30 de novembre de 2021

AfFiCC



REUNIONS AMB POLITICS / GESTORS

[]

Xenia Acebes - Directora CatSalut

Grups parlamentaris - PACAT, PSC, JXCAT, CUP

Rafael Ruiz - Director estrategic Atencid Primaria

Carmen Cabezas - Secretaria Salut Publica

Josep M? Argimon - Conseller de Salut

Gemma Craywinckel - Directora CatSalut

Yolanda Lejardi - Directora Assistencial d’'Atencid Primaria
Alicia Avila — Subirectora General d’Ordenacid i Desenvolupament
Caritat Almazan — AQua’S

Directors del pla d'Enforfiment d’APIC de CatSalut
Gemma Salvador — Agencia de Salut Publica

Montse Gea - Directora General de Professionals de la Salut

AfFiCC



COL LABORACIONS |

Collaboracié al Master Pacient complex de la UB.

Proyecto Prevencion Cardiovascular (FAECAP).

Postgrau en Gestid i Dinamitzacié de Projectes d'Envelliment Actiu i Saludable. Universitat Pompeu Fabra.
Pla estrategic de politiques d’equitat de genere 2018-2021.

Curso de Dermatologia para la Enfermera de AP_FAECAP.

Projecte APROP al Departament de Salut.

Consell assessor de I'associacid de Crohn i Colitis Ulcerosa.

Associacio de Celiaquia.

Projecte Innovacié ESADE-SCGS-Camfic-DS

AfFiCC



PARTICIPACIO EN:

Grup Protocol.litzacié Abordatge de les altes capacitats en el ambit de I' Atencid Primdria
. Grup de freball d'Atencid presencial a pediatria

1 Projecte respiratori grup inhaladors

1 Grup de freball eutanasia AIFICC - CAMFIC

1 Grup Focal Vacunes

" Guia Clinica per I'atencid de les persones amb simptomes persistents de COVID-19

"1 Grup de freball cardiologia comunitaria

"1 Grups de freball pacient nefrologic

"1 Grup de freball elaboracié continguts audiovisuals en pediatria

" Implantacid cartera de serveis de psicoleg clinic a AP

AfFiCC



PARTICIPACIO EN:

Fase 2 Pla estrategic d'atencid al dolor cronic

Abordatge fractament conservador i atencio pal.liativa en malaltia cronica avancada
Grup de Treball nutricionistes-dietistes AP

Grup de Treball Fragilidad y caidas

Grup de Treball de Dolor Cronic a Catalunya

FOorum de didleg professional (participacié en diversos reptes)

Entre alfres...

AfFiCC



POSICIONAMENTS:

- Posicionament Tancament Centres AP

- Categoria IFIC

- Ratios Infermeres post COVID

- Infermeres de Familia i Comunitaria a Salut Publica

- Situacid lIRs durant la Pandemia

Entre alfres...

AfFiCC



MITJANS DE COMUNICACIO-VISIBILITAT

Total impactes: 473, aixo suposa més d'un impacte diari cada dia de I'any. Seguim arrastrant la tirada de la COVID, doncs son
unes xifres d’'impactes molt per sobre de les normals

Destacar:

Cal destacar que en diaris hem estat tant a les grans capcaleres: La Vanguardia, El Periédico com en diaris locals on hem
publicat articles d'opini6 a tota pagina com el de vacunes de la Pepi (que es va publicar tant al Segre com a La Mafiana).

També hem estat a informatius de les principals les televisions catalanes i també a la vasca: TV3, TVE, EITB. També en
programes com Els Matins de TV3 on va ser-hi la Pepi Estany.

En radios també hem estat present en totes: Catalunya Radio, Cadena SER Radio Barcelona, Rac !, RNE4, etc. Destacable
gue hem estat al programa lider de la radio com El Mon a Rac, dues vegades, tant amb la participacioé de I'Alba com la Pepi.

Enfre altres...

AfFiCC



MOLTES GRACIES PER FER-
HO POSSIBLE!
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