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JUNTA DIRECTIVA

Presidenta d'honor:
Rosa Maria RIERA i ESCODA

Presidenta: ) )
Alba BRUGUES i BRUGUES

Vicepresidentes:
Fina ARAQUEiI SERRADELL
Marta RAFAELiI COTS (Baixa 19/10/2020)

Secretaria:
Mireia BOIXADERA iVENDRELL

Tresorera: ]
Celia GARCIA i GUTIERREZ

Vocals:

Gemma AMATi CAMATS

Israel CARO i CARRASCO

Antonio HERNANDEZ i MONTALBAN (representant IR 1rany)

Ester JULBE i BENBINGUT (Baixa data 19/10/2019)

Concepcio LOPEZi NAVARRO

Alv aro GIMENEZi LEDO (representant IR 2nany)

Blanca MUNTANE i RODRIGUEZ AlFiICC



COORDINACIO

Referent d'Estratégiai Innovacié:
Ester GIMENEZ | PEREZ

Vocalia de comunicacié:

Ester DURAN i NAV ARRO

Iris LUMILLO i GUTIERREZ

Marta RAFAELiI COTS (Baixa 19/10/2020)
Elvira GARCIATARCOS

SecretariaTecnica:
Andreu BAIGETi ORTEGA

Secretaria:
Yolaonda CROCHET i LUQUE
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JUNTA DIRECTIVA

Presidenta d'honor:
Rosa Maria RIERA i ESCODA

Presidenta: ) )
Alba BRUGUES i BRUGUES

Vicepresidentes:
Fina ARAQUEiI SERRADELL

Secreiériq: ,
Ester GIMENEZ i PEREZ

Tresorera: ]
Celia GARCIA i GUTIERREZ

Vocals:

Gemma AMATI CAMATS

Israel CARO i CARRASCO

Albert GUERRERO | PALMERO (Novaincorporacio)

Mireia LOPEZ | POYATO (Novaincorporacio)

Antonio HERNANDEZ i MONTALBAN(representant IR 2n any)
Concepcio LOPEZi NAVARRO

Raquel PLANASISIMON (representant IR 1erany) (Novaincorporacio)
Blanca MUNTANE i RODRIGUEZ

Ariadna PORT LINARES (Novaincorporacio) AfFiCC
Natalia TEIXIDORi COLET (Nov aincorporacio)



COORDINACIO

Referent d'Estrategiai Innovacioé:

Francisco CEGRIi LOMBARDO

Vocalia de comunicacio:
Ester DURANiNAV ARRO
Iris LUMILLO i GUTIERREZ
Elvira GARCIATARCOS

SecretariaTecnica:
Andreu BAIGETi ORTEGA

Secretaria:
Yolaonda CROCHET i LUQUE
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SOCIS

Associats
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— Associats

Els socis reben de manera periodica comunicacions per correu electronic i gaudeixen de descomptes en les activitats
formativesi de divulgacio cientifica que realitzem.

AfFiCC



GRUPS DE TREBALL

1. Gent Gran
Coordinacio: Francisco CEGRI

2. Diabetis
Coordinacio: Natalia MINGORANCE

3. Gestio ]
Coordinacio: Imma FERRE

4. Gestio de Casos
Coordinacio: Gemma CAPDEVILA

5. Gestio de la Demanda
Coordinacio: Sonia MARTIN

6. Infancia
Coordinacio: Marta CALABIA

7. Nafresi Ferides
Coordinacio: Eduardo GONZALEZ

8. Qualitat
Coordinacio: Merce TORRES

9. Saluti Escola
Coordinacido: Anna Maria MARCHAL

10. Respiratori
Coordinacio: Marta CHUECOS

11. Salut Mental
Coordinacidé: Carolina DE MIGUEL

12. Salut PUblicai Comunitaria
Coordinacid: Iris LUMILLO

13. Terapies Naturalsi Complementaries
Coordinaciod: Aurora LOPEZ

14.TIC's
Coordinacio: Cristina MARTINEZ

15. Vacunes
Coordinacio: Pepi ESTANY

16. Violenciade Genere
Coordinacié: Maria Antonia NOGUERA

Durant aquest any s’ha donat
de baixa el grup de Recerca,
coordinat pel Jaume MARTIN

AfFiCC



DESENVOLUPAMENT PROFESSIONAL

Relacionsamb altres entitats

Infermera Virtual
Fent difusid de les sev aactivitats via mailing i web.

ColB
Regulacid Gestio Infermera de la Demanda, prov a perla viaexcepcional i Prescripcio Infermera.

FAECAP
Com integrants, assistim a les reunions periodiques i collaborem al Congrés anual.
Participacio en el grup de treball d’'activitat fisica i salud

SCMS (Societat Catalanade Mediacidi Salut)
Reunions peridodigues i formacidé en mediacio.

CAMFiC
Conveniamb el Departament de Salud, AIFICC i CAMFIC, en la relitzacio d'activitats per fomentarla prevencidi la promocio.

Ministeri de Sanitat
Participaciod Grup de Treball de Fragilitat i Caigudes.

Institut Universitari d’Investigacio d’Atencié Primaria (IDIAP Jordi Gol)
Convenide recerca i innov acio.

AfFICC



DESENVOLUPAMENT PROFESSIONAL

FoCAP
Collaboracié en la realitzacid del document “*Caminant cap una infermera familiar i comunitaria™.

Catalanad’Atenciéi Tractament del Tabac (SCATT)
Colaboracié en jornades de Tabac.

Universitats
Conveniamb la Universitat de Barcelona (UB).

ONSANITY
Conveniamb Onsanity per redlitzar activitats formatives de recerca-innovacio.

Associacio de Celiacs de Catalunya
Conv eniper la redlitzacid de formacio i activitats conjuntes.

Associacié Incontinencia Anal
Conv eniper la redlitzacid de formacid i activitats conjuntes.

Associacié de Diabetics
Conv eniper la redlitzacié de formacid i activitats conjuntes.

AfFICC



DESENVOLUPAMENT PROFESSIONAL

ENAPISC
Com integrants, assistim a les reunions periodiques.

CAPRIS
Com integrants, assistim a les reunions periodiques.

Violencia de genere i maltractament a menors
Com integrants, assistim a les reunions periodiques.

Nursing Now
Com integrantsi collaboracio, fent difusid de les sev a activitats via mailing i web.

AfFICC



ACTIVITATS REALITZADES EXTERNES

Actuadlitzacié curs embenats funcionals 1
Alimentaciéi gastronomia a les diferents cultures 1
Bases i prodeciments per ala gestid infermera de la demanda 13

Casos practics de vacunacid infantil 2

Actudlitzacidiinterpretacid d'ECG 1
Cursintroductorid’atencio a la complexitat i cronicitat 1

Dietéticai Dietoterapia 1

Embenats funcionals per a I'atencidé primaria de salut 5
Exploracié fisica del nen i el consell de salut 4
Exploracié i Auscultacié en processos respirat oris i abdominals 15

Gestio altermartiva de conflictes. Com els gestionem 1
Habilitats docents per a tutors 3

Maneig del pacient diabetic.Insulinitzacio 1
Taller exploratori en competéncies infermeres 9
Sutures 1

Técniques motivacionals a l'entrevista clinica 1 AIFICC



DESENVOLUPAMENT DE LA FORMACIO A LA SEU AIFiCC

TiTOL DE L'ACTIVITAT NUMERO D’EDICIONS

Educacio sanitaria: Comunicacid persuasiva per a professionals sanitaris 1

1. Beneficis soia - 2. Intolerancialactosa - 3. Etiquetatge aliments 3

En total s'"hanrealitzat 4 activitats formativesa la seu de I' AIFICC.

AfFiCC



JORNADES | CONGRESSOS

JORNADES:

Jornada de Debat Tecnic — 22 de generde 2019

Jornada Societat Catalana de Mediacid en Salut — 22 de generde 2019
Jornada d’adhesié a la Campanya Nursing Now — 14 de febrer del 2019

Jornades "COMSalut, Experiencia i futur'=27 de febrer del 2019

V Jornada de Tutors de les UDM d' Atencio Familiar i Comunitaria de Catalunya— 14 de marc del 2019
Congres de FAECAP: Vitoria-Gasteiz, 4-6 abril 2019

Jornadade Vacunes-216de juny del 2019.

Jornada Right Care de 2019 -24 de maig del 2019

Jornada SEAPA - 26 de maig del 2019

Jornada de presentacio de I'observ atoride la mort — 17 de juliol del 2019

Jornada Infermeria i Responsabilitat Politica “Dona, infermera i politica” — 3 de octubredel 2019

AfFiCC



REUNIONS AMB POLITICS

Alba VERGES— Consellera de Sanitat

Cesar VELASCO -Director Agenciade Qualitati Avaluacié Sanitaries de Catalunya (AQUAS)
Josep Maria ARGIMON -Director Gerent de l'Institut Catald de la Salut (ICS)

Adricd COMELLA - Director del Serv eiCatald de la Salut (CatSalut)

Cristina NADAL - Directora de IArea d'Atencié Sanitdria

Marc RAMENTOL - Director General de Professionals de la Salut

Carmen CABEZAS- Sotsdirectora General de Promocio de la Salut

Yolanda LEJARDI-Directora Assistencial d’ Atencié Primaria en Institut Catala de la Salut
Monftserrat ARTIGAS — Directora Corporativa de cures en Institut Catala de la Salut (ICS)
Marta CHANDRE-Subdirectora del ServeiCatald de la Salut (CatSalut)

Pilar SAURA — Directora General de Planificacié en Salut de Catalunya

AfFICC



COL 1LABORACIONS

Collaboracid al Master Pacient complex de la UB.

Participacio a les comissions tecniques de I'ENAPISC.

Proyecto Prev encidon Cardiov ascular (FAECAP).

Postgrau en Gestid i Dinamitzacio de Projectes d'Env eliment Actiu i Saludable. Univ ersitat Pompeu Fabra.
Pla estrategic de politiques d’equitat de genere 2018-2021.

Curso de Dermatologia para la Enfermera de AP_FAECAP.

Projecte APROP al Departament de Salut.

FAECAP - Conv ocatoria assemblees.

Consell assessor de 'associacié de Crohni Colitis Ulcerosa.

Associacio de Celiaguia.

Entre altres...

AfFICC



EVENTS

Conv ocatoria Grup Consultor per un model especidlista infermer a Catalunya

Presentacio del protocoliles actuacions per lluitar contra violencies sexuals en entorns d’oci
Collaboracidé Taula presentacio Guia “petits canvis”

10€ aniv ersaridel Forum Catalda d’Atencid Primaria (FOCAP)

Repte del Dia Mundial de I'Activitat Fisica 2019

Acte de Graduacio Facultat d’Infermeria UdG

Dia Internacionalde la Celiaquia 2019

Projecte ARES-AP

Reunid d'AUPA

2na Consell de Collegis d'Infermeresi Infermers de Catalunya

Comissio Institucionalde la Setmana Europea de la Mobilitat

AfFICC



EVENTS

Projecte XXL: Imatge del compromis etfic de les Infermeres

Comissio Nacional ViolenciaMasclista (CNVM) - Grup de Treball per a I'abordtge de la violencia a I'ambit laboral
Grup de Treball Repte 3 FDP

Grup de Treball repte 19 Forum de dialeg professional

Infermeres per participar en Grups del CatSalut (Model Hospitalitzacid a Domicili)

Infermeres per participar en Grups del CatSalut (Lumbalgia)

Infermeres per participar en la Revisid dels protocols de la Gestid Infermera de la demanda en Pediatria

Grupo de Trabagjo de Fragilidad

Grup de Treball Actualitzacié Guia PEFS 2020

Grup de Treball d’enveliment saludable del PINSAP

"Desenvolupament d’'un model d’'atencid integrada social i sanitaria en I'entorn domiciliari”. Pla Integral d’'Atencié Social i
Sanitaria

Entre altres. .. AfFiCC



REPRESENTACIONS

Jornada projecte Amphos "Com fer efectivala continuitat assistencial millorant I'experiencia del pacient”
[l Congreso de Promocion de la Salud a Barcelona

Assistencia a la lll Jornada d’'infancia organitzada per I'espai Freud

Primer Congreso de Mediaciéon en Salud, Barcelona

Jornada d'Atencid Primaria al Mon Rural a Berga

Projecte GRAP-Sociedad de Respiratorio en Atencidn Primaria

Reunid sobre pobresa energetica.

Reunio d'AUPA

Comissid de crisi prescripcio infermera de Catalunya

V Congrés Catala d'infermeria de Salut Mental

Entre alfres...
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MITJANS DE COMUNICACIO-VISIBILITAT

Totalimpactes: 317 entre radio, televisio i premsa escrita

Destacar:

Entrevista al programa de Josep Cuni “AquiCuni” Cadena SER a Gemma Amat sobre el seu estudisobre el sexe després
d'uninfart

Intervencions a la Televisid Canal Taronja i radios de Vic de Fina Araque amb motiu de la Jornada d’Actuadlitzacid que es va
fer a Vic,

Intervencions a radio i televisio de Terrassa de Pepi Estany per la Jornada de Vacunes
Estudisobre jovesitabac de cargolar

S"han publicat un totalde 4 articles a I'especial Salut del Diari de Terrassa, o s"han aconseguit impactes a premsa espanyola
amib notes com consells dav antla sindrome postvacacional

Entre altres...

Valor economic delsimpactes en mitjans: 98.695 euros

Aix0 voldir que hagués costat pagar com a publicitat els espais que hem ocupat com a noticies de I' AIFICC en els mitjans de

comunicacio.

AfFICC



MOLTES GRACIES PER FER-
HO POSSIBLE!




