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111 JORNADAS DE LA SOCIEDAD CIENTIFICA DE ENFERMERIA COMUNITARIA CANTABRA (SCECC)

La Sociedad Cientifica de Enfermeria Comunitaria Cantabra tiene el placer de presentaros las Il
Jornadas de la SCECC que se llevaran a cabo el préximo 30 Noviembre y 1 de Diciembre en el Centro
Civico Tabacalera en Santander.

Para la SCECC son unas jornadas muy especiales y que hemos preparado con gran ilusién ya que
celebramos nuestro 202 aniversario como sociedad cientifica, y estariamos encantados de que fuerais
participes de tal celebracion.

Estas jornadas bajo el titulo “Encajando piezas del puzzle en Salud Comunitaria” quieren ser un
espacio para el didlogo y la formacién, en la que como enfermeras comunitarias analizar el desarrollo de
estos Ultimos 20 afios de la Atencién Primaria asi como avanzar en la Estrategia de Salud Comunitaria del
Ministerio de Sanidad, clave para cumplir con el objetivo de “Reforzar la orientacidn comunitaria, la
promocién de la salud y prevencion” del Plan de Accidn de Atencidn Primaria 2022-2023.

Estdn invitados todos los organismos implicados desde instituciones, distintas categorias
profesionales, asociaciones ciudadanas y ciudadania. De ahi, nuestra insistencia en llevarlas a cabo en un
centro civico ya que nos parece el lugar idéneo para su desarrollo.

El contenido del programa cientifico cuenta con ponentes de gran calidad y mesas de debate muy
interesantes sobre Salud Comunitaria. Deseamos que sea de vuestro interés y esperamos contar con
vuestra participacion. Entre todos, este espacio de encuentro y de intercambio de experiencias y
proyectos van a contribuir a fortalecer la atencién primaria de salud en nuestra comunidad, asi como
reforzar el papel indiscutible de la Enfermeria Familiar y Comunitaria.

PROGRAMA DE LAS Il JORNADAS DE SCECC. 202 ANIVERSARIO

30 Noviembre tarde (16:00-20:00h)

MESA 1: Inauguracion (16:00-16:30h)
MODERA: Rosa M2 Merino Barreras

® Ayuntamiento de Santander (pendiente de confirmar representante).
e Presidencia de la Comunidad Auténoma (pendiente de confirmar representante).
® Maria Luz Ferndndez Fernandez. Presidenta del Colegio de Enfermeria.
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MESA 2: Coloquio “Pasado, presente y futuro de la Atencién Primaria, 202 Aniversario SCECC” (16:30 -
17:45h)

MODERA: Rosa M2 Merino Barreras
PONENTES: Presidentes de SCECC

® Maria Teresa Ruiz Ceballos. Presidenta de SCECC 2003-2004. Enfermera Especialista en
Enfermeria Familiar y Comunitaria. Enfermera Gestora de Casos del Centro de Salud La Garriga,
Barcelona.

® Rocio Cardefioso Herrero. Presidenta de SCECC 2004-2010. Enfermera Especialista en
Enfermeria Familiar y Comunitaria. ZBS Cudeyo. Gerencia de Atencion Primaria de Cantabria.

e Amada Pellico Lopez. Presidenta de SCECC 2010-2013. Enfermera Especialista en Enfermeria
Familiar y Comunitaria. ZBS Suances. Gerencia de Atencidn Primaria de Cantabria.

e Sandra Ortiz Sierra. Presidenta de SCECC 2013-2016. Enfermera Especialista en Enfermeria
Familiar y Comunitaria. Unidad de Formacién, Docencia, Calidad e Investigacion de la Gerencia
de Atencion Primaria.

o Alfonso Torre Valle. Presidente de SCECC 2016-2018. Enfermero Especialista en Enfermeria
Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.

e Enara Sainz Navedo. Presidenta de SCECC 2018-2022. Enfermera Especialista en Enfermeria
Familiar y Comunitaria. Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.

® Rosa M2 Merino Barreras. Presidenta de SCECC 2022-2023. Enfermera Especialista en
Enfermeria Familiar y Comunitaria. ZBS Astillero. Gerencia de Atencién Primaria de Cantabria.

Pausa café (17:45-18:15h)

MESA 3: Estrategia de Salud Comunitaria del Ministerio de Sanidad, desarrollo en otras Comunidades
Auténomas y en Cantabria (18:15-19:30h)

MODERA: Amada Pellico Lépez

e Estrategia de Salud Comunitaria a nivel nacional y en la Comunidad de Madrid.
PONENTE: Esther Nieto Garcia. Presidenta de la Federacion de Asociaciones de Enfermeria
Familiar y Comunitaria. Especialista en Enfermeria Familiar y Comunitaria. Centro de Salud Poeta
Puerta del Angel. Servicio Madrilefio de Salud.

e Estrategia de Salud Comunitaria en Cataluia.
PONENTE: Maria Teresa Ruiz Ceballos. Enfermera Gestora de Casos del Centro de Salud La
Garriga, Barcelona.



Il JORNADAS SCECC. ENCAJANDO PIEZAS DEL PUZZLE EN SALUD COMUNITARIA
20° ANIVERSARIO

e Estrategia de Salud Comunitaria en Cantabria. Protocolo de Actividades e Intervenciones
Comunitarias.

PONENTES:
- Mbdnica del Amo Santiago. Especialista en Enfermeria Familiar y Comunitaria. Unidad de
Formacion, Docencia, Calidad e Investigacién de la Gerencia de Atencidn Primaria.
- Carmen Secades Muiiiz. Fisioterapeuta. Unidad de Formacidn, Docencia, Calidad e
Investigacion de la Gerencia de Atencidn Primaria.

MESA 4: Cierre (19:30-20:00h)

MODERA: Nieves Gomez Udias

e Zulema Gancedo Gonzalez. Concejal de Servicios Sociales, Familia, Salud, Autonomia Personal e
Igualdad. Enfermera.

® Patricia Corro Madrazo. Subdirectora de Cuidados, Formacién y Continuidad Asistencial del
Servicio Cantabro de Salud.

® Luis Mariano Lopez Lépez. Direccidon de Enfermeria de la Gerencia de Atencidn Primaria.

1 Diciembre Mafiana (8:15-15:00h)

MESA 1: Orientacion Comunitaria Nivel 1: Individual y Familiar. «<PASAR CONSULTA MIRANDO A LA
CALLE» (8:15-9:45 h)

MODERA: Marina Lecue Martinez

e Determinantes Sociales de Salud
PONENTE: Judith Leén Alvarez. Trabajadora Social. Subdireccién de Cuidados del Servicio
Cantabro de Salud.

e Pasar consulta mirando a la calle...éhacia dénde miro?
PONENTE: Abraham Delgado Diego. Enfermero. Subdireccién de Cuidados del Servicio Cantabro
de Salud.

® Integrar Salud Publica en las consultas de Atencién Primaria
PONENTE: Manuel Galan Cuesta. Jefe de Servicio de Salud Publica de la Consejeria de Sanidad.

e Entrevista Motivacional: “La persona como protagonista”.
PONENTE: Jesus Esteban Pellén. Médico especialista en Familiar y Comunitaria. ZBS Miera.
Gerencia de Atencién Primaria de Cantabria.



Il JORNADAS SCECC. ENCAJANDO PIEZAS DEL PUZZLE EN SALUD COMUNITARIA
20° ANIVERSARIO

MESA 2: Orientacién Comunitaria Nivel 2: Grupal. «<EDUCACION PARA LA SALUD GRUPAL TRABAJANDO
SOBRE LAS CAUSAS DE LAS CAUSAS» (9:45-11:15h)

MODERA: Eva lzaguirre Palazuelos

Programa de Educacion en Salud Afectivo Sexual en Atencidn Primaria de Salud.
PONENTES:
- Marta Lopez Mirones. Matrona en ZBS Bajo Pas. Gerencia de Atencidn Primaria.
- Rosa Blanco Martinez y Rosa Mufioz Blazquez. Directora y profesora de servicios a la
comunidad del Departamento de Orientacidon en IES Torres Quevedo (Santander).

Oportunidades de Educacion para la Salud en la Deshabituacién Tabaquica grupal: perspectiva
enfermera.
PONENTES:
- César Martinez Ruiz. Enfermero Especialista en Enfermeria Familiar y Comunitaria en ZBS
Torrelavega Norte. Gerencia de Atencién Primaria.
- Ciudadan@ (pendiente de confirmar).

Paciente Activo. Escuela Cantabra de Salud.
PONENTE: Verdnica Garcia Cernuda. Enfermera. Subdireccidn de Cuidados, Formacién vy
Continuidad Asistencial. Escuela Cantabra de Salud.

Autocuidado y ejercicio terapéutico para personas con dolor de espalda.
PONENTES:
- Marta Ruiz Torres. Fisioterapeuta en ZBS Torrelavega Norte. Gerencia de Atencidn
Primaria.
- Ciudadan@ (pendiente de confirmar).

“Caminatas Saludables”
PONENTES:
- Maria del Pino Frechilla Arrocha. Enfermera Especialista en Enfermeria Familiar y
Comunitaria en ZBS Doctor Morante (Santander).
- Beatriz Rubio Sevilla. Psicéloga del Departamento de Prevencién y Promocidn de la Salud
en la Asociacion Espaiola contra el cdncer en Cantabria.

Pausa café (11:15-11:45h)

MESA 3: Orientacién Comunitaria Nivel 3: ACCION COMUNITARIA EN SALUD, «EL CENTRO DE SALUD NO
ES EL UNICO CENTRO DE SALUD» (11:45-13:15H)

MODERA: Raquel Menezo Viadero
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e Mapeo de activos. Experiencia en Ribamontan al Monte.
PONENTES:
- Marta Martin Herrero. Enfermera Especialista en Enfermeria Familiar y Comunitaria.
Hospital Universitario Marqués de Valdecilla.
- Carmen lbafiez Sanibo y Vitalina Maria Villafafila Ortega. Ciudadanas.

e PACAP Cantabria: “Programa de Actividades Comunitarias en Atencién Primaria”. Sociedad
Espafiola de Medicina de Familia y Comunitaria (semFYC).
PONENTES:
- Antonio Saiz Pefia. Médico especialista en Familiar y Comunitaria. Consultorio Villafufre.
Selaya.
- Patricia Gomez Santos. Médico especialista en Familiar y Comunitaria. Consultorio La
Penilla. CS Pisuefia Cayon.

e “La Noche es Joven” y los programas de ocio alternativo.
PONENTE: Luis Ruiz Aja. Técnico de Juventud del Ayuntamiento de Santander.

e “Descubriendo capacidades en personas con discapacidad”. Asociacion AMICA.
PONENTE: Maria José Cabo Gonzalez. Directora técnica de AMICA.

MESA 4: {Qué esperamos de una Enfermera Familiar y Comunitaria? (13:15 -13:45h)
MODERA: Maria Gonzalez Quintana

PONENTE: Carmen Maria Sarabia Cobo. Enfermera. Doctora en Psicologia .Profesora titular de la Facultad
de Enfermeria de la Universidad de Cantabria.

MESA 5: Conversando con el Consejero de Salud del Gobierno de Cantabria, Don César Pascual

Fernandez. (13:45-14:15h)

MODERA: Rocio Cardefioso Herrero

MESA 6: Cierre de Jornadas (14:15-15:00h)

® (César Pascual Fernandez. Consejero de Salud del Gobierno de Cantabria.

® Esther Nieto Garcia. Presidenta de la Federacién de Asociaciones de Enfermeria Familiar y
Comunitaria.

e Rosa M2 Merino Barreras. Presidenta de la Sociedad Cientifica de Enfermeria Comunitaria
Cantabra.

* Solicitada acreditacién por la Comisién de Formacién Continuada de las Profesiones Sanitarias de la
comunidad de Cantabria.
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Comité organizador:
Rocio Cardefioso Herrero
Maria Gonzélez Quintana

Eva lzaguirre Palazuelos
Marina Lecue Martinez

Marta Martin Herrero

Rosa M2 Merino Barreras
Sandra Ortiz Sierra
Maria del Pino Frechilla Arrocha

Eva Teran Santana

Colaboradores:
Ayuntamiento de Santander
Colegio de Enfermeria de Cantabria
Servicio Cantabro de Salud
Agua de Solares
Café Dromedario

Sobaos Serafina



