
ESPECIALISTES EN INFERMERIA FAMILIAR I
COMUNITÀRIA

PROGRAMA 15 de juny 2023



08:30 RECEPCIÓ / ENTREGA DOCUMENTACIÓ

09.00 ACTE INAUGURAL: Presenta Ariadna Port Linares: Vocal de l’Associació d’Infermeria Familiar i Comunitària de Catalunya.

● Dr. Antoni Trilla i Garcia: Catedràtic Medicina Preventiva Universitat de Barcelona.

● Dra. Carme Planas i Campmany: Gerent de les cures infermeres, Departament de Salut de la Generalitat de

Catalunya.

● Sra. Emi Camprubí Rodríguez: Infermera Especialista FiC i Presidenta de la Subcomissió de la Unitat Docent Multiprofessional Familiar i

Comunitària de la Catalunya Central

09:30 COMUNICACIONS ORALS

TAULA 1 Moderadora: Iris Forcada i Parrilla Vocal de l’Associació d’Infermeria Familiar i Comunitària de Catalunya.

● Comunicació 1: Sobrecarga en cuidadores informales de personas atendidas en el domicilio por Atención Primaria durante la pandemia Covid-19:

Estudio de metodología mixta. Unitat Docent: Barcelona Ciutat ICS. Autor/a: Vanessa Gutiérrez Vallés.

● Comunicació 2: Sexismo y amor romántico en los y las adolescentes de un instituto de Terrassa. Unitat Docent: UDM AFYC Consorci Sanitari de

Terrassa. Autor/a: Noelia Carreras Gómez.

● Comunicació 3: Estudio pre-post sobre la disminución de la ansiedad, depresión y mejora de la calidad de vida tras una intervención grupal de

marcha nórdica: protocolo de investigación. Unitat Docent: UDM AFYC BSA. Autor/a: Paula Coves Villalba.

● Comunicació 4: Diagnóstico de la salud afectivo-sexual de los/as adolescentes en el contexto sociocultural actual. Unitat Docent: UDM AFYC

Consorci Sanitari de Terrassa. Autor/a: Marta Nuñez Sánchez.



TAULA 2 Moderadora: Eva Molero Carrillo Vocal de l’Associació d’Infermeria Familiar i Comunitària de Catalunya.

● Comunicació 5: Evaluación del coste-utilidad de las intervenciones comunitarias liderada por enfermeras.

Unitat Docent: UDM AFYC Consorci Sanitari de Terrassa. Autor/a: Sandra Patricia Bravo Quiñonez.

● Comunicació 6: Efectivitat d’una intervenció educativa en Atenció Primària per a millorar el control metabòlic de la Diabetis Tipus II en població

musulmana. Unitat Docent: Serveis de Salut Integrats Baix Empordà.. Autor/a: Judit Romero Rosa.

● Comunicació 7: Vivències de les persones amb obesitat a la consulta d’atenció Primària. Unitat Docent: UDM Clínic Maternitat Autor/a: Jana

Pujol Nadal.

11:00 CAFÈ/ PRESENTACIÓ DE PÒSTERS: Visualització amb QR dels pòsters durant la Jornada i a l’AULA 7 es podran visualitzar amb una pantalla.

12:00 COMUNICACIONS ORALS

TAULA 3 Moderadora: Marta del Moral i Pairada. Vocal de l’Associació d’Infermeria Familiar i Comunitària de Catalunya.

● Comunicació 8: Efectividad de unas charlas educativas para mejorar el conocimiento sobre hábitos alimentarios saludables y actividad física en

adolescentes de 1o ESO. Unitat Docent: Serveis de Salut Integrats Baix Empordà.. Autor/a: Pilar Ibarra Úbeda.

● Comunicació 9: Cuidados y calidad de vida de las personas con insuficiencia venosa crónica desde Atención Primaria. Unitat Docent: UDM AFYC

Consorci Sanitari de Terrassa. Autor/a: Paula Mota Martí.



● Comunicació 10: Coneixements d’infermeria sobre els principis d’autocura de la insuficiència cardíaca a l’Atenció Primària.

Unitat Docent: UDM Clínic Maternitat Autor/a:Marta Soriano Colomé.

12:45 CONFERÈNCIA FINAL “Experiències Internacionals de la Infermera familiar i comunitària”

● Ampliem fronteres: una rotació externa a Nicaragua. Ponent: Núria Obiols. Infermera especialista en IFiC.

● Cooperació al desenvolupament: accions de formació i sensibilització en Infermeria. Ponent: Dra. Alicia Baltasar Bagué. Infermera i docent en

infermeria al Departament d’Infermeria de la Universitat de Girona.

13:15 ENTREGA DE PREMIS A LES MILLORS COMUNICACIONS

● Representant del COIB. Dra. Paola Galbany Estragués, presidenta del COIB.

● Premi a Pre Doctorant per Idiap Jordi Gol. Sr.Josep Basora i Gallissà. Director de l’IDIAP Jordi Gol i Gurina.

13:30 CLOENDA DE LA JORNADA Ariadna Port Linares: Vocal de l’Associació d’Infermeria Familiar i Comunitària de Catalunya.


