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Dlﬁ\? ANNODT)-IC DEFINICIO Manifestacions de dependencia Factors Relacionats INTERVENCIO (NIC) RESULTATS (NOC) DI'(A,\? ANN%%-IC DEFINICIO Manifestacions de dependéncia Factors Relacionats INTERVENCIO (NIC) RESULTATS (NOC)
INCONTINENCIA Peérdua d’orina inferior als 50 ml. a | Degoleig d’orina a I'augmentar la Debilitat dels mUsculs pelvicsi | 0610 - Cures de la incontinéncia urinaria. 0502 - Continéncia urinaria. INCONTINENCIA Emissié involuntaria d’orina poc | Urgéncia urinaria. Alcohol. 0610 - Cures de la incontinéncia urinaria. 0502 - Continencia urinaria.
URINARIA D’ESFORG | 'augmentar la pressi¢ abdominal. | pressié abdominal. suports estructurals. 0560 - Exercici del sol pélvic. 0503 - Eliminacié urinaria. URINARIA després de sentir una intensa sen- | Incapacitat per arribar al W.C. a Cafeina 0600 - Entrenament de I'habit urinari. 0503 - Eliminacié urinaria.
Urgéncia urinaria. Canvis degeneratius de la mus- | 0590 - Maneig de ['eliminaci6 urinaria. 1101 - Integritat tissular: D'URGENCIA sacié d'urgéncia d'orinar. temps. Augment de la ingesta de 0590 - Maneig de I'eliminacio urinaria. 1101 - Integritat tissular:
Interval entre miccions inferiors a2 | culatura pélvica i suports estruc- | 1750 - Cures perineals. pell i membranes mucoses. Freqliencia superior a una miccié liquids. 1750 - Cures perineals. pell i membranes mucoses.
hores. turals associats a I'envelliment. | 5606 - Ensenyament: individual. cada 2 hores. Augment de la concentracié de | 2380 - Maneig de la medicacio.
Drenatge vesical incomplet. 5616 - Ensenyament: medicaments prescrits. Contractura o espasme vesical. I'orina. 4120 - Maneig dels liquids.
Sobredistensio entre miccions. | 0600 - Entrenament de I'habit urinari. Més de dos miccions per nit. Sobredistensio vesical. 6480 - Maneig ambiental.
Augment de la pressio abdomi- | 2380 - Maneig de la medicacio. Miccions de quantitat inferior a 100 | Disminuci de la capacitat vesi- | 5860 - Biorretroalimentacio.
nal. 0630 - Maneig del pessari. cc. cal (p. ex.; malaltia inflamatoria | Intervencions opcionals:
(p. ex; obesitat, embaras). 1260 - Maneig del pes. Miccions de quantitat superior a 550 | pelvica, cirurgia abdominal, 1804 - Ajuda amb les autocures: W.C.
5860 - Biorretroalimentacid. cc. cateter urinari permanent). 1876 - Cures del cateter urinari.
Intervencions opcionals: Irritacié dels receptors de la ten- | 0580 - Sondatge vesical.
1804 - Ajuda amb les autocures: W.C. si6 vesical provocant espasmes | 0582 - Sondatge vesical: intermitent.
3350 - Monitoritzacio respiratoria. (p. ex.; infeccid vesical). 0560 - Exercici del sol pélvic.
6930 - Cures postpart.

N - ] - — - _ ”. - - . INCO[\ITINENCIA Incapacitat d’una persona, nor- | Incontinéncia que pot presentar-se | Factors psicologics. 0600 - Entrenament de I'habit urinari. 0502 - Continéncia urinaria
INCONTINENCIA Pérdua involuntaria d'orina a inter- | Falta de sensaci6 d’urgencia de Lesio tissular per cistitis per 0570 - Entrenament de la bufeta urinaria. 0502 - Continéncia urinaria. URINARIA malment continent, de poder arri- | tan sols al mati. Deteriorament de la visid. 0640 - Evacuacié immediata. 0503 - Eliminaci6 urinari ‘
URINARIA REFLEXA | vals previsibles quan s'arriba a un | miccionar i de la miccio. radiacio, estats vesicals inflama- | 0582 - Sondatge vesical: intermitent. 0503 - Eliminacio urinaria. FUNCIONAL bar a W.C. a temps per evitar la| Percepcié de la necessitat de Limitacions neuromusculars. 0590 - Maneig de I'eliminacio urinaria. 1101 i | [minacio urlrlwar}a.

volum vesical especific. Incapacitat per inhibir o iniciar volun- | toris o cirurgia pélvica radical. 0590 - Maneig de I'eliminacio urinaria. 1101 - Integritat tissular: pérdua involuntaria d’orina. miccionar. Alteracions dels factors ambien- | 0610 - Cures de la incontinéncia urinaria. . niegritat tissular:
tariament la miccid. Deteriorament neurologic per 0610 - Cures de la incontinéncia urinaria. pell i membranes mucoses. Capacitat per buidar completament | tals. 1750 - Cures perineals. pell i membranes mucoses.
Sensacid d’urgéncia sense inhibicié | damunt del centre sacre o del 1750 - Cures perineals. la bufeta. Debilitat de les estructures pélvi- | 6480 - Maneig ambiental.
voluntaria de la contracci¢ vesical. | centre pontic de la miccio. 0620 - Cures de la retenci6 urinaria. El temps necessari per arribar al ques de suport. 1804 - Ajuda amb les autocures: W.C.
Falta de sensacid de replacio 1876 - Cures del cateter urinari. W.C. excedeix del temps que passa | Deteriorament cognitiu. Intervencions opcionals:
vasical i sensacions associades amb 0560 - Exercici del sl pelvic. entre la sensacio d'urgéncia i la mic- 4978 - Foment de la comunicacio: deficit visual.
aquesta com: sudacio, agitacio i 1804 - Ajuda amb les autocures: W.C. cié incontrolada. 5390 - Potenciacié de la consciéncia d’un
malestar abdominal. Intervencions opcionals: Pérdua d’orina abans d’arribar al mateix.
Buidament complet amb lesid per 0656 - Vigilancia de la pell. W.C. 0221 - Terapia d’exercicis: deambulacio.
sobre del centre pontic de la 5618 - Ensenyament: Procediment / Tractament. 1630 - Vestir.
miccio. 4120 - Maneig de liquids. 6654 - Vigilancia: seguretat.
Buidament incomplet amb lesio per 4120 - Maneig dels liquids.
sobre del centre sacre de la miccio.




