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InfoVacAldia Grup vacunes AIFICC

Informaci6 de les vacunes no finangades, no incloses al
calendari de vacunacions sistematiques del
Departament de Salut . Generalitat de Catalunya

Vacuna contra el virus papiloma humano (VPH).

El Departament de Salut indica i financa les vacunes incloses en el Calendari de vacunacions
sistematiques, adrecades a tota la poblacid, i també aquelles que estan indicades en situacions
de risc de manera individual.

Alguns clinics i societats cientifiques fan recomanacions de vacunes fora de les indicacions
oficials. Aquestes vacunes no estan financades i necessiten la prescripci6 medica per ser
administrades.

Vacunes disponibles

Gardasil® (4 serotips-VPH4), Gardasil® 9 (9 serotips-VPH9) i Cervarix® (2 serotips-VPH2).

El VPH és un virus comu que es propaga a través del contacte sexual. N'hi ha de molts tipus
diferents i molts d’ells no causen problemes, pero algunes soques poden produir cancer de coll
d'uter i berrugues genitals. La vacuna contra el VPH protegeix contra serogrups de VPH que
causen la majoria de cancers de coll de I'ter. Contra 2 en el cas de Cervarix® i Gardasil® i 7
en el cas de Gardasil®9, La vacuna Gardasil® i Gardasil®9 a més protegeix de les berrugues
genitals. EI VPH també és el responsable d'una important part de certa patologia oncologica
propia de I'hnome (cancer de penis) o de tots dos sexes, com el cancer d'anus, de gola, etc si

bé per a aquests Ultims és més freqlient en el sexe masculi.

Segons el calendari de vacunacions sistematiques de Catalunya es recomana que les noies
d'11-12 anys rebin dos dosis de vacuna amb un interval de 6 mesos entre elles. Aquesta
vacuna es recomana y financa tambe a dones y homes que pertanyen a certs grups de risc.
(pregunti al seu metge o infermera). En la resta de casos la vacuna del VPH és una vacuna no

sistematica i no financada.

Les recomanacions de les societats cientifiques son:

0 Gardasil® (4 serotips- VPH4)

Edat Sexe Immunitzacio primaria Intervals entre dosis
9a l3anys Dona 2 dosis 0-6 mesos

9a l3anys Home 2 dosis 0-6 mesos

14 a 45 anys Dona 3 dosis 0-2-6 mesos

14 a 26 anys Home 3 dosis 0-2-6 mesos
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0 Gardasil®9 (9 serotips- VPH4)

Edat Sexe Immunitzacio primaria | Intervals entre dosis
9 a 14 anys Dona 2 dosis 0-6 mesos

9 a 14 anys Home 2 dosis 0-6 mesos

15a 45 anys Dona 3 dosis 0-2-6 mesos

15 a 26 anys Home 3 dosis 0-2-6 mesos

o Cervarix® (2 serotips- VPH2)

Edat Sexe Immunitzacié primaria | Intervals entre dosis
9 a 14 anys Dona 2 dosis 0-6 mesos
15 - 55 anys Dona 3 dosis 0-1-6 mesos

Riscos generals

L'administraci6 de qualsevol vacuna pot provocar una reaccié local amb envermelliment,
edema, dolor i febre.

En molt rares ocasions poden produir una reaccidé greu que requereixi algun tipus de
tractament.

La fitxa técnica i el prospecte descriuen de forma detallada els efectes adversos especifics de

cada vacuna.

Precaucions per la conservacio de les vacunes

Un cop s’ha rebut la recomanacié de vacuna no sistematica no financada, per part d'un
professional de la salut, s’ha de comprar a la farmacia amb el document de prescripcié medica
corresponen. S’ha de transportar en bosses refrigerades evitant el contacte directe amb els
acumuladors de fred. No exposar-la a la llum ni a fonts de calor.

S’han de mantenir en nevera entre 2 i 8 graus, no deixar-les a temperatura ambient. Les
vacunes no han de tocar la paret posterior de la nevera, i tampoc s’han de guardar a la porta de

la nevera. El trencament de la cadena de fred, pot suposar la pérdua d’efectivitat de la vacuna.

Per saber-ne mes:

http://canalsalut.gencat.cat/ca/detalls/article/Papilloma_huma

http://www.vacunas.org/virus-del-papiloma-humano/
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