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Objetius del GdT

• FOMENTAR I GARANTIR la qualitat de l’atenció assistencial que reben 

les persones grans i els seus cuidadors / família en el centre de salut, 

domicili o centre residencial.

• DEFINIR estratègies d’atenció centrada en la persona davant els nous 

reptes emergents amb l’envelliment de la població.

• ELABORAR guies  i documents que  millorin l’ atenció a la gent gran i als 

seus cuidadors-família. 

• LIDERAR la formació en aspectes assistencials, basada en l´evidència 

científica, dels  professionals d’infermeria de l’Atenció Primària a 

Catalunya.

• IDENTIFICAR línies de recerca en l’envelliment i fomentar la recerca en 

aquest camp.

• SER reconeguts com a infermeres  i infermers  experts i referents en 

l’atenció a la Gent Gran a la comunitat per a les institucions sanitàries de  

Catalunya.



Resum de treball

Passat:
• 2016. Guia pràctica sobre l’abordatge de la desnutrició en

la gent gran i en pacients amb cronicitat

• Membre GdT: M Angels Costa
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• 2015-16- Tres edicions.

• Membre GdT: M Jesús Megido i Paco Cegri
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• 2016. Coautor. “Model català de planificació de 
decisions anticipades”. “Guia per a l’aplicació pràctica 
de la planificació de decisions anticipades”. 

• Docent Curs en línia PDA. 
• Membre GdT: Paco Cegri
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• 2017. Participació en el 
Grup de Treball. 

• Membre GdT: M Jesús 
Megido i Natàlia Teixidó

• Document del Ministerio de 
Sanidad, Servicios Sociales 
e igualdad, 2014. 
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• 2018. Taller de Formación de Formadores en 
Adherencia Terapéutica

• Membre GdT: Paco Cegri
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• Treball en grups:  Proposta de reflexió i discussió
sobre aspectes relacionats amb l’atenció
sociosanitària al centre residencial 

• Membres GdT: Maite Franco, M Angels Costa, Pilar Enseñat

• Conclusions Jornada. 
• Membre GdT: Paco Cegri
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• Participació en la 
actualització i redacció
de nous temes.

• Membre GdT: Paco Cegri



Present:
• Participem en la redacció de 6 capítols de la “Guia de

Atención en el Domicilio” (SemFYC-FAECAP):

• Processos Assistencials Prevalents en el domicili:
Incontinència urinària, Malnutrició, Caigudes.

• Planificació de decisions anticipades.

• Valoració Integral.

• Productes de suport per a la millora de l’autonomia
personal.

Membre GdT: A. Costa, P. Enseñat, M Franco i P Cegri.
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• Participació Estudi “Investigadors Col.laboradors”:

Validació d’una escala de mesura de l’autoeficàcia en 

Planificació de Decisions Anticipades (PDA).
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Línies de futur’ 2019:
• Guia pràctica d’identificació, valoració i maneig de la 

fragilitat a la comunitat.

• Fulls de pacients:

– Exercici físic

– Risc de caigudes

– Malnutrició

– Disfàgia

– Estimulació cognitiva



#aificcgentgran

Reunió GdT 10/11/2018


