Organitzat per Dt (o O
Fundaciéon DiabetesCERO

Delegacié Catalunya dia mundial de la diabetes
mab tBSCERO 14 noviembre

Moviment de pares de nens amb diabetis i
adults que lluiten per LA RECERCA.

J ORNA DA dissabte 17 -novembre ‘2018

Un mati de ciencia i esport en familia
A la sala d'actes de I' INEFC

Institut Nacional d'Educaci6 Fisica de Catalunya
Avinguda de I'Estadi, 12 - 22 - Montjuic - 08038 Barcelona -

Venta d”entrades anticipades a la web:

o el mateix dia de la jornada a I'INEFC -places limitades-
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PROGRAMA de la JORNADA

UN MATI DE CIENCIA | ESPORT en familia. D t @

8:45h  Acreditacions
9:15h  Inauguracié a carrec de la Dra. Anna Novials, ab t es C E R
PRESIDENTA DE LA SOCIETAT ESPANOLA DE LA DIABETIS.

9:30h  Presentacié de la Fundacié DiabetesCERO a carrec de la Sra. Mar Monge,
fundadora delegacié de Catalunya.
Titol: “Ajuda a la investigacid”.

10:00h Xerrada a carrec del Dr. Ramon Gomis,
investigador emerit IDIBAPS i professor emerit de la Universitat de Barcelona

Titol: “Investigar per curar”

10:15h  Xerrada a carrec de Dra. Rosa Gasa, PhD
investigadora al Laboratori de Diabetis i Obesitat IDIBAPS
(projecte financiat per DiabetesCERO).
Titol: “Podem convertir cél-lules de la pell en cél-lules productores d'insulina?”

10:30h Xerrada a carrec de la Dra. Marta Vives Pi,
investigadora a IGTP (projecte financiat per DiabetesCERO) i professora associada

d'Immunologia a UAB.
Titol: “Corregir les defenses per lluitar contra la diabetis: La millor defensa no és un bon atac”

10:45h Pausa: “Recerqguem un esmorzar solidari”.
Sorteig material esportiu.

11:15h Xerrada a carrec del Dr. Antoni Caparrés,
professor de Prescripcid i promocidé de I'exercici fisic per a la salut, a I'INEFC de Barcelona.

Titol: "Activitat Fisica és Salut”.

11:30h Xerrada a carrec de la Sra. Irune Goicoecheq, infermera pedidatrica experta en educacié
terapéutica en diabetis.
Titol: “Benefici del Control metabdlic en I'autogestié de la Diabetis”

Dia Mundial
Diabetis

PDiaheatee

11:45h Xerrada a carrec del Sr. Serafin Murillo,
investigador de IDIBAPS-CIBERDEM a I"Hospital Clinic de Barcelona
Titol: “També investiguem en exercici i diabetis”

12:00h Xerrada a carrec del Sr. Julio Sanchez,
esportista component de “Team One”, amb diabetis Tipus 1
Titol: #ConDiabetesSiSePuede

14.novembre.2018

14.noviembre.2018

12:15h  Activitat practica/taller a carrec dels Dr. Antoni Caparrés i Sr. Serafin Murillo
Titol: "Apren a control.lar la intensitat del teu exercici fisic!"

13:00h ENTREGA de XECS als 2 projectes d investigacié finangats a Catalunya per DiabetesCERO.
Entrega de premis del sorteig matinal.

Cloenda a carrec de Sr.

La jornada serad moderada pel Dr. A. Jesis Blanco
Dr. especialista en Endocrinologia i Nutrici6é

i investigador de I"Hospital Clinic/IDIBAPS. 3 A
=}

DONACIO SOLIDARIA: 6¢
Venta d entrades anticipades a la web: www.eventbrite.es
o el mateix dia de la jornada a I'INEFC - places limitades -.
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