
MEMÒRIA AIFiCC 2017 

Junta AIFiCC 



ESTRUCTURA I FUNCIONAMENT 



ESTRUCTURA I FUNCIONAMENT 

Junta 
Directiva 

Grups 
Treball 

Coordinació 

Socis 



 

JUNTA DIRECTIVA 

  Presidenta d’Honor: Rosa Maria Riera i Escoda 

 Presidenta: Alba Brugués i Brugués 

 Vicepresidentes: Fina Araque i Serradell 

         Marta Rafael i Cots 

 Secretària: Mireia Boixadera i Vendrell 

 Tresorera: Cèlia Garcia i Gutiérrez 

 Vocal:  Gemma Amat i Camats 

  Concepció López i Navarro 

   Álvaro Giménez i Ledo (representant IIR 1r any) 

              Mª Victoria Lorca i Camara (representant IIR 2n any) 

               Marta Serdà i Gil 

              Israel Caro i Carrasco 

  Blanca Muntané i Rodriguez 

         Montserrat Torra i Fernández 

  Ester Julbe i Benbingut 

                   
                                                     

 



 

COORDINACIÓ 

 
 Referent d’estratègia i Innovació: Ester Giménez i Pérez 

 Referent d’estratègia i planificació: Sònia Fernàndez i Molero 

 Vocalia de Comunicació: Ester Dúran i Navarro 

                                                 Iris Lumillo i Gutiérrez 

                                                 Marta Rafael i Cots 

                                                 Elvira García i Arcos 

                                                                                                   

 Secretària Tècnica: Andreu Baiget i Ortega 

              

 Els membres de la Junta es reuneixen de manera mensual a la 

seu de l’AIFiCC per debatre i treballar els temes d’actualitat.  

 Es realitzen  jornades de treball per aprofundir i avançar en temes 

prioritaris i línies de futur. 

 

 



 

SOCIS 

 

 Els socis reben de manera periòdica comunicacions per correu 

electrònic i gaudeixen de descomptes en les activitats formatives i 

de divulgació científica que realitzem.   



Grup de treball Coordinador  

Gent gran Natalia Teixidó 

Diabetis Natalia Mingorance 

Gestió  Imma Ferré 

Gestió de casos Gema Capdevila 

Gestió de la demanda Fina Araque 

Infància en Salut Marta Calabia 

Nafres i Ferides Elvira García 

Qualitat Mercè Torres 

Recerca Jaume Martín 

Respiratòri Casimira Medrano  

Salut Mental Carolina de Miguel 

Salut Pública i Comunitària Iris Lumillo 

Teràpies naturals Aurora López 

TIC Imma Malé 

Vacunes Pepi Estany 

Violència de Gènere Maria Antònia Noguera 

GRUPS DE TREBALL 



DESENVOLUPAMENT 

PROFESIONAL  



RELACIONS AMB ALTRES ENTITATS 

 

 

Infermera   virtual Fent difusió de les seves activitats via mailing i web 

COIB 
Regulació Gestió Infermera de la Demanda i 

Prescripció Infermera 

FAECAP  
Com integrants, assistim a les reunions periòdiques i 

col·laborem al congrés anual 

SCMS (Societat Catalana de 

Mediació i Salut) 
Reunions periòdiques i formació en mediació 

CAMFiC  Conveni amb el departament AIFiCC - CAMFiC 

Ministeri de Sanitat Participació Grup Treball Fragilitat i Caigudes 

Institut Universitari 

d’Investigació d’Atenció 

Primària ( IDIAP Jordi Gol) 

Conveni recerca i innovació 



RELACIONS AMB ALTRES ENTITATS 

 

 

Societat Catalana d’Atenció i 

Tractament del Tabac ( SCATT) 

Col·laboració en jornades de Tabac. 

FoCAP 
Col·laboració en la realització del document “Caminant 

cap una infermera familiar i comunitària”  

Universitats  
Conveni amb Universitat de Barcelona (UB)  

ONSANITY 

Conveni amb Onsanity per realitzar activitats 

formatives de recerca- innovació 

Associació de Celíacs de 

Catalunya 

Conveni per la realització de formació conjunta 

Associació Incontinència Anal 
Conveni per la realització de formació conjunta 

 

Associació diabètics  
Activitats conjuntes 

 



ACTIVITATS COL·LABORATIVES 

 FAECAP:  

 

• Posicionament sobre el cronograma de l’especialitat “Las 

enfermeras de familia dicen... Basta ya”  

• Participació al “Programa Capacitación en Cuidados Integrales 

(CCvI) para la Prevención Secundaría Cardiovascular en 

enfermería de Atención Primaria” 

• Col·laboració curs accés per la via excepcional a l’especialitat 

de infermeria familiar i comunitària 

 



 

DESENVOLUPAMENT 

PROFESIONAL 

 
• Prescripció infermera 

 Reunió amb el Conseller de Salut. 

 Reunir comissió de crisi.  

 Aportació d’opinió a la plataforma sobre la Prescripció 

infermera que realitza el Departament de Salut.  

 

• Gestió infermera de la demanda 
 Participació en les accions formatives. 

  Assessorament a entitats proveïdores. 

 
 



DESENVOLUPAMENT 

PROFESIONAL 

• Reunió protocol activitats preventives i de promoció de la salut 

a l'edat pediàtrica, TEAF.  

• Reunió grup treball per a l'Actualització piràmide de 

l'alimentació saludable.  

• Reunió Junta AIFiCC amb Dr. Monedero. 

• Assistència XIII Esmorzar Sanitari 2.0: a Casa 

Convalescència. 

• Reunió de balanç de la Setmana de la Mobilitat Sostenible i 

Segura.  

• Reunió “Cronicidad, adherencia y Sistemas Personalizados de 

Dosificación (SPD)”. 

 

 

 



DESENVOLUPAMENT 

PROFESIONAL 

• Reunió Col·legi de Farmacèutics per l’elaboració d’un projecte 

sobre l’abordatge del sobrepès a la farmàcia comunitària. 

• Revisió  del document: “Iniciativa estratégica para el abordaje 

de la fibrilación auricular y prevención del ICTUS en Cataluña” 

• El 1r mConnectathon de la Fundació Ticsalut a Valkirya Hub 

Space (c/Pujades 126, 08005 BCN) al 22@ de Poblenou. 

• Reunió Projecte ARES 

• Reunió del “Grupo de Trabajo sobre Prevenció de fragilitat i 

caigudes en la persona gran” de la Estrategia de Promoción de 

la Salud y Prevención del SNS.  

 

 



DEPARTAMENT SALUT 

• Reunions amb el Departament Pla Nacional d’Atenció 

Primària. 

 

• Participació en el projecte de lluita contra l’estigma en 

salut mental en l’atenció primària “Obertament”.  

 

• Reunió de la comissió Nacional de Violència Masclista. 

 

• Participació en el Pla director de malalties reumàtiques i 

aparell locomotor vol elaborar un document sobre “Bones 

pràctiques del maneig prequirúrgic de l’artrosi de genoll”. 

 

• Projecte Adherència terapèutica.  



DEPARTAMENT SALUT 

• Col·laboració en l’elaboració d’una activitat formativa on-line 

sobre els Síndromes de Sensibilitat Central.  

• Col·laboració Grup Tic amb el Departament de Salut 

• Col·laboració en el Pla d’Acció enfront del VIH i altres ITS 

2016-2020.  

 

Participació Comissions/ Consells:  

• Comissió Violència Gènere 

– Vocalia de la CNVM que han de formar part de l’Observatori de la 

Igualtat de Gènere (OIG). 

• Consell de la professió infermera.  

• Consell assessor de Recerca.  

 

 



DEPARTAMENT- ENAPISC 

• Participació en les comissions tècniques, en un total de 

18 comissions. 

• Integrants del Consell Assessor.  

• Participació al Grup de treball  “Professionals/Recursos 

Humans/ /Medi Rural”. 

• Revisió del document de desenvolupament profesional.  

• Taula de Participació del Programa de Prevenció i 

Atenció a la Cronicitat (PPAC). 

• Reunió presentació del document del Pla de 

Desenvolupament Professional Continu, a càrrec del 

Conseller de Salut. 

 



 Durant aquest any hem mantingut la col·laboració en el Conveni 

d’activitats preventives i Promoció de la Salut amb el Departament 

de Salut, la CAMFiC i l’ACI desenvolupant aquest quatre temes: 

 Programa d’Atenció Primària Sense Fum (PAPSF). 

 Promoció de la vacunació dels professionals sanitaris a través de 

l’organització d’activitats de sensibilització i formació. 

 Organització Jornada anual de Vacunes  

 Actuacions del PINSAP 2014-2015 a l’horitzó 2020 (dintre de 

l’àmbit del sistema sanitari) 

 Formació per la implementació de la prova ràpida del VIH a 

l’atenció primària en àrees prioritàries. 

 Impulsar la salut comunitària mitjançant el desenvolupament 

d’intervencions comunitàries. (Curs online de Salut 

Comunitària) 

 

 

DEPARTAMENT- Activitats 

Preventives i Promoció de la Salut 



PARTICIPACIÓ EN ACTES 

• Taula Rodona a la Jornada d'incontinència fecal. Associació 

Incontinència Anal. 

 

• Taula Rodona a la Jornada de maltractaments a les 

persones grans organitzada per la Fundació Agrupació. 

 

• Taula rodona a l’acte de la presentació de l’Estratègia 

nacional d’atenció primària i salut comunitària 

(ENAPISC). 

 

• Sessió de contrast de participació ciutadana en l’àmbit de la 

Salut. 

 

• 4a Jornada del Consell Consultiu de Pacients "Compartir per 

avançar"  



PARTICIPACIÓ EN ACTES 

• Facultat d’Infermeria. Acte de graduació de la cinquena 

promoció del Grau en Infermeria. 

 

• Dia Mundial de la Diabetis 2017 Associació de Diabètics de 

Catalunya, delegació Barcelona. 

 

• Jornada “ NO al maltractament a les persones grans “.  

 

• Taula inaugural Jornada AUPA 

 

• Trobada del Programa Atenció Primària sense fum. 

Catalunya sense fum… i Girona més! 



GENERACIÓ DE CONEIXEMENT 



DESENVOLUPAMENT DE LA 

FORMACIÓ EMPRESES- 

CENTRES AP 

Van arribar 40 sol·licituds d’activitats formatives: 

 

- 33 activitats realitzades 

- 3 anul·lades 

- 4 s’ha enviat informació sol·licitada però no s’ha rebut 

resposta 



ACTIVITATS REALITZADES 

  
Títol de l’activitat Núm. edicions 

Exploració i auscultació en processos respiratoris i  abdominals 12 

Exploració física del nen i consells de salut 1 

Curs de prevenció de la desnutrició en la gent gran 1 

Aproximació a les cures pal·liatives i a la mort 1 

Interaccions entre fàrmacs i plantes medicinals 2 

Dietoteràpia en les patologies reumàtiques i 

musculoesquelèticas 

 

1 

Bases i procediments per a la Gestió Infermera de la Demanda 2 

Embenats funcionals per a l’atenció primària de salut 3 



ACTIVITATS REALITZADES 

  
Títol de l’activitat Núm. edicions 

Taller: casos pràctics sobre la vacunació infantil 1 

Taller exploratori en competències infermeres 1 

Tècniques motivacionals a l’entrevista clínica 3 

MPOC: malaltia i ús d’inhaladors 3 

Dietètica i alimentació saludable 1 

Taller doppler i teràpia compressió en úlceres vasculars 1 



DESENVOLUPAMENT DE LA 

FORMACIÓ A LA SEU AIFiCC 

 Durant aquest any s’han realitzat 5 activitats formatives 

Títol de l’activitat Núm. edicions 

Dietoteràpia en les patologies reumàtiques i 

musculoesquelèticas 
1 

Patologies relacionades amb la ingesta de gluten i el 

seu tractament nutricional 

 

1 

Taller pràctic de Detecció i Intervenció en Desnutrició i 

Disfàgia en gent gran 
1 

iCAP Innovació-recerca a l’Atenció Primària i la Salut 

Comunitària 

 

1 

Curs Drive i Hangouts per grups de treball 1 



Event Data  Lloc de realització  

V Jornada de Vacunes 10/03/2017 
Teatre Auditori 

Llinars del Vallès  

5ª Jornada d’Infermers 

Especialistes en Familiar i 

Comunitària 

 

05/05/2017 
Sala d’actes de l’edifici Salvany del 

Departament de Salut 

I Jornada de Gestió Clínica 

d’ATDOM 
21/09/2017 

Seu de la CAMFiC.  

Barcelona 

I Jornada de Debat sobre 

Gestió en Salut AIFiCC-CAMFiC 

 

06/04/17 
Universitat Pompeu Fabra. 

Barcelona 

VI Jornades d'actualització 

d'Infermeria Familiar i 

Comunitària 

 

14-15/06/2017 La Farga de l’Hospitalet 

JORNADES I CONGRESSOS 



JORNADES I CONGRESSOS 

Event  Data  Lloc de realització  

Col·laboració VII Jornada 

d'Atenció Primària al món 

rural 

19 de maig de 2017 Berga 

Participació  al 35 

Seminario de Innovación 

en Atención Primaria 

10 y 11 de noviembre de 

2017 
Lleida 

Adherencia a la segona 

jornada contra la fragilitat 

de la Societat Catalana de 

Geriatria i Gerontologia 

21 d’octubre de 2017 
Parc Sanitari Pere 

VirgiliBarcelona 

Unitats docents 

multiprofessionals 
16 de Juny de 2017 COIB 

Acte commemoratiu del dia 

internacional de la Celiquia 
21 de Maig Fòrum de Barcelona 

Participació Stand Jornada 

Helthio 
3-5 de Maig 2017 Fira de Barcelona  



MITJANS DE COMUNICACIÓ- 

VISIBILITAT 



NOTES DE PREMSA PUBLICADES 
Data Nota de Premsa Impactes 

Gener Consells davant la grip 4,00 

Març 
V Jornada vacunes AIFiCC (dues notes) 4,00 

Nota Celiaquia 23,00 

Abril Roda Premsa Atenció Primària 23,00 

Maig 

Ndp Tabac i Adolescents Jornada Residents 2017 12,00 

Nota Infermeres reclamen llocs de treball  8,00 

Consens Ictus 11,00 

Setmana sense fum 5,00 

Juny 
Alimentació infantil 8,00 

Violència gènere 8,00 

Juliol 

Rebel·lió AP 1,00 

Guia desnutrició 12,00 

Nota conclusions jornada gestió 1,00 

Infermers alerten viatges tropicals 6,00 

Setembre Estils de vida 4,00 

Octubre Vacuna grip 4,00 

Novembre 

  

Dia Mundial Diabetis  22,00 

Incontinència anal  5,00  

Desembre  
Consells Conducció 1,00 

Soledat Gent Gran 17,00 



PUBLICACIONS 

Relació de publicacions que tenim disponibles a la web. 

 

Gestió 

Proposta de la funció directiva de la infermera en l'atenció primària de 

salut 

Pla d'Ordenació de l'Atenció Pediàtrica a l'atenció primària de Salut: 

2007-2010 

  

 

Gestió de casos 

La gestió de casos: un model d'atenció a la complexitat i la 

dependència 

La gestió de casos en la pràctica infermera 

  
 

 

 

http://www.aificc.cat/storage/altres-documents/direccions-infermeria.pdf
http://www.aificc.cat/storage/altres-documents/direccions-infermeria.pdf
http://www.aificc.cat/storage/altres-documents/posicionament-grup-de-gestio-pla-de-pediatria.pdf
http://www.aificc.cat/storage/altres-documents/posicionament-grup-de-gestio-pla-de-pediatria.pdf
http://www.aificc.cat/storage/altres-documents/posicionament-grup-de-gestio-pla-de-pediatria.pdf
http://www.aificc.cat/storage/altres-documents/posicionament-grup-de-gestio-pla-de-pediatria.pdf
http://www.aificc.cat/storage/altres-documents/la-gestio-de-casos.pdf
http://www.aificc.cat/storage/altres-documents/la-gestio-de-casos.pdf
http://www.aificc.cat/storage/altres-documents/la-gestio-de-casos-en-la-practica-infermera.pdf


PUBLICACIONS 

Relació de publicacions que tenim disponibles a la web. 

 

Respiratori 

Guia per al pacient asmàtic 

   

Vacunes 

El paper de la professió infermera en la prescripció de vacunes 

 

Gestió de la demanda 

L'AIFICC i la gestió de la demanda 

 

Iniciativa estratègica FA i prevenció de l'ICTUS a Catalunya 

L'iniciativa estratègica per l'abordatge de la fibrilació auricular 

prevenció de l'ICTUS a Catalunya 

 Àgora 

Cada trimestre enviem de dos a tres textos per la revista AGORA  

 

 

http://www.aificc.cat/storage/altres-documents/el-paper-de-la-infermera-en-la-prescripcio-de-vacunes.pdf
http://www.aificc.cat/storage/altres-documents/aificc-i-la-gestio-de-la-demanda.pdf
http://www.aificc.cat/storage/altres-documents/iniciativa-estrategica-fa-y-prevencion-ictus-cataluna.pdf
http://www.aificc.cat/storage/altres-documents/iniciativa-estrategica-fa-y-prevencion-ictus-cataluna.pdf
http://www.aificc.cat/storage/altres-documents/iniciativa-estrategica-fa-y-prevencion-ictus-cataluna.pdf


ADHESIONS 

 CASA NOSTRA CASA VOSTRA. Participació manifestació 

Acollida de persones Refugiades i immigrants. 

 Document al·legacions sobre la denominació de la 

infermera d’AP, canviar-ho de ATS/Diplomada a Infermera 

d’Atenció Primària i Comunitària.  

 Escrit en favor de la solució dialogada al conflicte que 

estem vivint a Catalunya. Col·legi d'advocats. 

 Signatura conjunta amb COIB del document sobre la 

denominació dels termes infermeria i infermera o infermer 

en relació al xat que interprofessional de l’e-CAP 

 

 

 



MOLTES GRÀCIES a tots per fer-ho 

possible!!! 


