AiFicc I ASSOCIACIO D'INFERMERIA
FAMILIAR | COMUNITARIA DE CATALUNYA

Amb el lema “Posa’t al dia” enguany I'AIFICC ha debutat en les seves primeres Jornades
d’Actualitzacio, amb un format de jornades d’ un Unic dia amb l'objectiu de facilitar la gesti6 en els
centres i permetre I'assistencia al major nombre d’infermeres a un preu molt assequible.

L'éxit de les jornades ens ho ha demostrat, fent curt en I'aforament, omplint tots els tallers els dos
dies i havent de rebutjar inscripcions.

Les avaluacions dels assistents han posat émfasi en la novetat del format, en l'interés del contingut
i en I'elevat nivell dels docents dels tallers.

Es van pensar temes en els que calgués aprofundir els nostres coneixements i actualitzar-nos, per
poder ser més competents i resolutives.

Aixi es van realitzar tallers sobre exploracio fisica: auscultacio i palpacio, exploracié traumatologica
i oftalmologica en el nen, en metodologia infermera, en I'abordatge a les caracteristiques i
particularitats de I'adolescent, en la presentacié de comunicacions en format posters, en vendatges
funcionals, en I'abordatge de casos complexes, en I'abordatge davant de la Insuficiencia Cardiaca i
en la conducci6 de grups.

Cal destacar que vam rebre més de 80 comunicacions sobre un ampli ventall de temes novedosos i
altres més comuns, representant les inquietuds actuals de I'Infermeria Familiar i Comunitaria.

Els millors posters van ser:

Dijous 11 Juny: Quin és l'estat vacunal dels nostres cuidadors informals? Autores: Olga
Mora Morera, M.Angeles Pérez Las Heras, Nuria Pereira Berdullas, Montserrat Brugada Faura. EAP
Badalona-7 (La Salut).

Divendres 12 Juny: Alimentacid equilibrada en época de crisi.
Autores: Ana M. Urpi, Marineus Puig. EAP El Clot.

Agraim a tots els membres del Comite Organitzador i Cientific, a la Secretaria Técnica tota la feina
feta per poder gaudir d’aquestes jornades.

A tots els col-laboradors : Ajuntament de Canovelles, ICS, Departament de Salut, Conselleria de
Salut, Col-legi Oficial d’'Infermeria de Barcelona, indUstria farmaceéutica.

També agrair als docents la seva col-laboracié i participacié, aixi com a tots els participants la
vostra assisténcia i el vostre interes mostrat en les jornades, i encoratjar-vos a seguir-vos
actualitzant i formant, per poder donar cada dia la millor resposta a les demandes de salut de la
nostra comunitat.

Cordialment,

Mari Luz Talavera Pérez i Célia Garcia Gutiérrez

Presidentes del Comité Organitzador i Pressidenta del Comité Cientific
I Jornada d’'Actualitzacié AIFICC

Canovelles 11 i 12 Juny 20009.
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