Curs
Atenci6 de les Ulceres per pressio i altres ferides croniques
Objectiu general

Millorar els coneixements, les bases cientifiques i les capacitats necessaries per
establir un pla d'atenci6 integral en la cura de les Ulceres per pressio i altres ferides
croniques.

Objectius especifics

Aportar coneixements sobre els factors que intervenen en la cicatritzacié de les ferides
croniques. Reconéixer les diferents fases del procés de cicatritzacié en les ferides que
cicatritzen per segona intencio6 i ferides croniques. Coneixer les qualitats i propietats
dels antiséptics i antibiotics topics utilitzats en el tractament de les ferides cutanies.
Revisio de I'estat del coneixement actual sobre la carrega bacteriana i el seu efecte en
I'evolucié de les ferides croniques. Continuum de la infeccié. Conéixer I'etiopatogénia
de les lesions croniques i el seu diagnostic diferencial. Coneixer les escales de
valoracié de risc de les Ulceres per pressié (UPP) i sistemes de classificacio. Coneixer
els aspectes practics per a la utilitzacié dels materials de prevencié de les UPP.
Coneixer les técniques d’exploracio diagnostica de les Ulceres de cama i peu diabetic.
Coneéixer les caracteristiques dels materials indicats per a la cura de ferides i els
aspectes relacionats amb la seva aplicacié (dolor, maceracio, irritacio,...).

Contingut

Pell: estructura de la pell, procés de cicatritzacié. Aspectes generals de la cura de la
pell: antiséptics, neteja i desbridament, infeccio (diagnostics i tractament). Ulceres per
pressio (UPP): etiopatogénia de les UPP, epidemiologia, directrius generals de la
prevencio de les UPP, escales de valoracid i maneig de les carregues tissulars, cures
locals, educaci6 i qualitat de les cures. Ulceres de cama (UP): etiopatogénia de les
Ulceres venoses, de les Ulceres arterials i mixtes, de les Ulceres de peu diabetic;
epidemiologia, diagnostic diferencial, técniques de cribatge de les UP (ecodoppler),
terapia compressiva, educacio i cures de les lesions vasculars. Curacio de les ferides:
cura en ambit humit i conceptes, preparacio del llit de la ferida, dolor en les ferides
croniques, classificacié d’'aposits per a la cura de les ferides, tractament i terapies
actuals en la cura de ferides. Peu diabétic: epidemiologia de les lesions del peu
diabétic, etiopatogénia, classificacio de les lesions del peu (peu neuropatic, peu
angiopatic, peu neuroisquémic), exploracio i cribatge del peu diabétic, patologies més
prevalents en el peu i ungles, maneig de la infeccié en el peu diabetic, cures generals i
locals del peu (ortesis, elements de descarrega, educacio diabetologica del peu).

Equip docent

Alberto Guerrero i Justo Rueda

+ informacio

Calendari: 17, 19, 24, 26, 31 de maig i 2 de juny de 2011. De 16 a 20 h.
Durada: 24 hores

Nombre de participants: 30

Lloc: c/ Pujades, 350 (Barcelona)

Matricula: 129 euros (col-legiades) i 179 euros (no col-legiades)

Inscripcid: del 17 al 31 de marg de 2011 (col-legiades) i del 24 al 31 de marc de 2011
(no col-legiades)

Codi: 02/10-11



